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i Die neuen rnv-Bahnlinien 4 und A& dem Gelande der Jugendverke

Grol3e Erdffnungsfeier am 11. Juni 2016

Stadtbahn Mannheim Nord

(red) Am 11. Juni ist es soweit! Naderoffnungsfeier am 11. Juni
etwa drei Jahren Bauzeit schlieRé@ereits einen Tag vor der offizieller
die rnv und die Stadt Mannheim mbtetriebnahme der neuen Strecke @
der Inbetriebnahme der Stadtbahhinie 4/4A 1adt die rnv alle interess
Nord eine groRe Liicke im Mannheten Blrgerinnen und Blrger zur-El
mer Stadtbahnnetz. Damit wird eimungsfeier ein. An diesem Tag gik
neues Kapitel im Offentlichen Nahganz exklusiv die Moglichkeit, die r
verkehr Mannheims aufgeschlagen.Strecke kostenfrei zu testen. Hie
pendeln zwischen 11.30 Uhr und ¢
Direkter Zugang zum Stadtbahnnetzl7.30 Uhr die rnv-Stadtbahnen z
Plnktlich zum Sommerfahrplanwecksben dem Mannheimer Paradey
am 12. Juni ermdglicht die neue- Stautt den beiden neuen Endstellen ir
bahnstrecke 32.000 Menschen - i@Gadenstadt.
einem Zehntel der Mannheimer Bevol
kerung - erstmals einen direkten  Attraktionen entlang der Strecke
Zugang zum Stadtbahnnetz oder Beim bunten Familienprogramm

4

NELTADT

Festwochenende

17. bis 19. Juni 2016

Rund um den Marktplatz
in Neustadt an der Weinstra3e

Weitere Infos unter: www.neustadt.eu

kirrzt den Weg zur nachsten Haltestdéezogenriedpark gibt es nicht Rur-a
Davon profitiert ganz Mannheim, ileghand Spiele fur Jung und Alt, so
besondere die Stadtbezirke Neckarstach viele Informationen rund um die
und Herzogenried, Kéfertal, Waldhetie Strecke und das Ticketangebg
und Gartenstadt. VRN.

bieten eine attraktive, bequeme seaieile gibt es einen Fahrradparcours 4
okologische Direktverbindung vond eine Helmberatung sowie nutzliche
der Gartenstadt und von Kéfertal, viapps von der rnv-Busschule. Die kléi =
Waldhof und aus der Neckarstadt-Oseim Festbesucher haben hier aufe
die Mannheimer Innenstadt und we@&legenheit mit der Ministralenbz
Richtung Ludwigshafen und Bad-Dirkfahren.
heim. Wichtige Ziele wie Paradeplatz, |
Wasserturm und der HauptbahnBaé Freilichtbihne Mannheim wird fi
Mannheim sind somit schnell und wliesen Tag zur Insel Lummerland, d -
steigefrei erreichbar. Auch das Bustmtzwird das Stick ,Jim Knopf“ dul L
im Mannheimer Norden wird auf dies Capitol-Ensemble aufgefiihrt. ||
neuen Bahnlinien abgestimmt urd zvei Sondervorstellungen finden jew ﬂ& 0 6‘2 03 I
Eintritt ist frei, aber Achtung: Die PIZ
In einem bisher einmaligen Umfaid begrenzt.
Planungen der Stadt Mannheim ide spannende Rallye mit vielen-aftrak
der rnv und so entstand eine optintieen Preisen bietet die mv in Zus

gepasst. um 12.30 Uhr und 14.30 Uhr statt.
beteiligte sich die Biirgerschaft an den R

ger bericksichtigt. der neuen Stadtbahn Mannheim N

- Pfeifer Abwasser-Kanal GmbH
te Strecke, die zahlreiche Wiinschemgmhrbeit mit den Gewerbetreibenden Robert-Bosch-Str. 4 B69198 Schriesheim

Anregungen der Burgerinnen und Biad Gastronomen entlang der Streckenternet: WwWw. pfeifer-abwasser-kana|_de
d

Wir machen Ihr Rohr fre

BKanalsanierung

BKanalreparaturen

BKanal-TV

BKanalreinigung

BRohrreinigung

BDichtungsprifung
mit Protokoll
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Insgesamt positive Jahresbilanz des GKM

Deutliche Umsatzsteigerung

grad zu relativ glinstigen Preisen asd66 Euro pro Megastunden Stdair 2015 musste das GKM an 110
relativ sauber” Strom erzeugen koroilkkommen unrentabel. gen die Stromlucke in Deutschland 1
und er wies ganz besonders darauf hin, kurzfristigen, nicht geplanten Einsét:
dass man bei den Stickoxiden und,Bén erneuerbaren StromerzeugersehlieBen und deshalb 166 000-Me
1 Feinstaubwerten weit unter den gesetiten dagegen aus der festgelegattstunden zuséatzlich produzieren.
= %‘_ ! lichen Vorgaben liege. EEC-Verglitung im Durchschnitt 18tz dieser zweifellos nicht einfach
o ...h ..... Euro pro Megawatt, die wirden sidhtschaftlichen Situation fallt die E
H ’] F ']m"“mrﬂll'!’f "*' Der Umsatz des GKM stieg um é Vorstande auch fiir das GKM wénz insgesamt positiv aus, denn d
Millionen Euro auf 603 Millionen Euszhen, zudem das GKM immer-héaifies  Kostenverrrechnungsmode
ger eingesetzt werden musse, umndeden GroRRaktionaren MVV Energ
. Augstem) Deutliche Worte, was shieviel Strom erzeugt wie seit zehnDQlahbeiden Vorstinde hatten zuver dasfall von Okostrom auszugleiciRWE und EnBW gibt es fiir die Stro
problematische Rentabilitét von- keen nicht mehr, der Stromabsatz stefhingewiesen, dass ein konventiorezin mal die Sonne nicht scheint ermbuger einen Gewinn von stattlick
ventionellen Kraftwerken in Deutssb Schumacher, um rund ein DrittelesifKraftwerk zur Zeit in Deutschlaied Wind nicht weht. 6.6 Millionen Euro. Die Stromstén
land angeht, die ,nicht wirtschaftlitB Kilowattstunden an, was vor akégentlich nicht mehr wirtschaftlich fir den Endverbraucher wiesen ne
zu betreiben* seien, aber auch einainfsdie erstmalige Inbetriebnahmezledetreiben sei. Dies gilt fur -St@iahrend die Windkraftanlagen augh vor Hochststande auf.
gesamt positives Reslimée zogen Blaok 9 zurtickzufiihren sei, die Bldakdewerke, aber ganz besonderdsdiitillstand fast 90 Prozent der Ver
fred Binder, GKM-Vorstand und derchs, sieben und acht produzie@eskraftwerke, bei denen die Breyiitung erhalten, bekommen wir fiirAmach was die Belegschaftssituat
seit Januar im Amt befindliche ndagegen 21 Prozent weniger Strorstaffkosten nach Aussage von Mardeee Flexibilitat nur die reinen Bremngeht gibt Manfred Schumacher E
Technikvorstand Manfred Schumadheivorjahr, die alten Blocke vier @Bidder bereits hoher lagen als destafikosten ersetzt. Wir verschlei®amung: Die Mitarbeiterzahl ist zw
bei der Bilanzpressekonferenz.  fiinf waren abgeschaltet worden. @eielende Strom-Verkaufspreis. die Anlagen, ohne dafiir entlohntamfi Grund des laufenden Einsparp
Fernwarmeverkauf Iage leicht Uber BemGKM-Vorstand macht diese praterden”. Der Vorstand macht keiggammes, das ein jéhrliches Volun
Nach wie vor gilt die Aussage ,GKdfjahr, allerdings wegen des relativatische Rentabilitat der konventehl daraus, dass man sich auch wwehibis zu 50 Millionen aufweist,
—Energie fur Mannheim und die-Regirmen Jahresverlaufes unter friheefien Kraftwerke, also auch des GlitMnzielle Unterstiitzung winscltem vergangenen zwei Jahren auf
on*, dennimmerhin versorgt das grifiagen. mit ein paar aussagekraftigen Zahigme und sein Technik-Vorstand Beschaftigte gesunken (46 weniger
Steinkohle-Kraftwerk in Deutschland deutlich ,Die Vollkosten fur eine Medeutlicht dies noch einmal. bisher) und soll in den néchsten v
nach Unternehmensangaben ca.D2i5Block 9 werde immer haufigerwzattstunde Kohlestrom liegen durgiian fordert Hochstleistung von usis fiinf Jahren weiter reduziert werd
Millionen Menschen mit Strom uiRkserveleistung abgerufen, da eschlsittlich bei rund 41 Euro, der ahine entsprechende Gegenleistungiuf etwa 500 Mitarbeiter, dies solle
120 000 Haushalte mit Fernwarme,modernes Kraftwerk mit einem egzielende Preis bei lediglich 22 bide2igr Neustart bedeute einen erbbbe betriebsbedingte Kindigung
vergangenen Jahr wurde in Mannhardverdéachtigen Brennstoffnutzunigaro. Gaskraftwerke produzieren lioiten Stress fir die Anlage, alleireriimigen.

Burgerbeteiligung bei der Benennung ¢
geplanten offentlichen Verkehrsflachen

(red) Trotz vielféltiger Aktivitaten uradif, sich bei der Namensfindungdfinch die Entscheidung der Stadt ihi
groRer Offentlichkeitsarbeit bei die sechs neuen StraRen in Framkiimerungswiirdigen Charakter v
Entwicklung der Konversionsflaahed die eine neue RingstraBe inlidegn wird erscheint es uns als sch
Franklin spielt das Thema BenennGQfiizierssiedlung zu beteiligen. B#dlig, durch eine amerikanisierte M
der geplanten offentlichen Verkehrdidmensgebung mit Bezug auf dien@nsgebung eine Erinnerungskul
chen fur die Stadtverwaltung eine ehertkung Kéafertal und/oder verdientem die Freundschaft zu Amerika U
| untergeordnete Rolle. Neben der nBéinger/innen unserer Stadt wird sickeine Bevélkerung wachhalten zu v
| ungelosten Frage der verkehrlichaoh fir die neu hinzuziehende Béwil
| ErschlieBung und Anbindung an #erung eine identitatsgewinnende Wir
| Stadtteil Kafertal sind noch zahlreikbeg entfalten. Wir freuen uns auf rege Beteiligung
| Fragen der zu schaffenden Infrastruk Bevolkerung und sehen den Vorscl
=" tur unbeantwortet. Fir die Kafertaiér die RingstraRe in der ehemaligangerne entgegen.
| Bevélkerung ist indes Klar, dass esOffidierssiedlung kdnnten wir uns gut

bei dem entstehenden Quartier aufdierBenennung ,Gretje-Ahlrichs-Rikghtakt:

Konversionsflache um einen Teil ,vonstellen. Zur Erinnerung, Frau Ahl

Kéfertal“ handelt. richs hat als Telefonistin maRgebfidte Gartner

Die Freie Wahler — Mannheimer Ligégan mitgewirkt, dass die Einnala@nheimer Stralke 24
| mochte den ,Anndherungsprozedsihnheims durch die Amerika®8309 Mannheim
| zwischen ,Neu-Kéfertal® und ,Adthne weiter Zerstérung der Stadtoeer
Kéfertal* fordern und rufen daher ifwdgt ist. per E-Mail: roland-weiss@gmx.net
besondere die Kafertaler BevolkemNaghdem gerade die Offizierssiedagy per Fax: 0621 71 88 775

Grol3e Party fur die Kleinen

Kinderfest auf den Kapuzinerplanken lockt ab 27. Mai / Kostenlose Spiel- und Spafiangebote

Mannheim. (red) Drei Tage lang wer#tesprogramm, Rollenrutschbahn odgschbahn und das Pedalo-Mobil detti. Der Kinder- und Jugendzirk854 sind dabei. Ebenso der Draisel
am letzten Maiwochenende die K&pedalo-Mobil — alles ist kostenlos. Hieesechs Meter hohe Kletterwand l&diesein Publikum zum Zuschauen, Rbejubilaums und Karlo vom Sportkr
zinerplanken wieder zu einem rieskgeine von Sponsoren ist mit von dervear vier Seiten bestiegen werden kamh zum Mitmachen ein. Unter- fadannheim. Selbstverstandlich darf
Abenteuerspielplatz. Zum 13. Mat otigaund macht das mdglich: engelhBediebter Anlaufpunkt fir die Kleinskemdiger Anleitung versteht sich. Jongliesikalische Rahmenprogramm nic
nisiert die Stadtmarketing Mannheiie Heidelberger Spedition Fels, GBi@l sicherlich wieder der Flohzirkes mit mehreren Béllen, Balancierefiehlgn. Das ,Netzwerk amade™ stellt j
GmbH die groRRe Party fur die Kleindannheim, Bauhaus, Bilfinger, IKB&in. Hier bekommen die Dreijahrigem Seil, das lasst sich hier erlernegeuidlente vor, unter dem Motto ,Mus
wahrend das Mannheimer StadtfesDdienwaldquelle, Radio Regenbogatz zum Toben. Nebenan kdnnen wicfuhren. Auf der Blhne steppt nafigben — horen, schauen, mitmach
groRte Open-Air-Veranstaltung der 8A und Sidzucker. In diesem Jahliggltern bei Kaffee und Kuchen stéarkender Bér, hier treffen sich die Njessentiert sich die Musikpadagogik
gion zwischen Wasserturm und Pardale Spielfeld sogar noch groRer. BiatSportkreis-Jugend wendet sich akodiehen der Region und sorgen filr Musikhochschule. Die Freilichtbhr
platz Gber die Buhne geht. Das Progrgemmg also fur Babylonland, wo die Kathwuchstalente, an der Handball-Bvhaltung der ganzen Familie. Das Masht Appetit auf ihr aktuelles- Pr
ist gespickt mit kreativen AktivitatenTeams 40 000 Klétzchen aus Buciwand bekommen die Jungen und Natichen der Rhein-Neckar-Lowen, giaimm ,Nils Holgersson®.

bietet jede Menge Bewegungsangdtmieaufeinandersetzen sollen und detmeit die richtige Wurftechnik gez@i®G Hoffenheim und des Luisenpalkss Kinderfest fiir 3- bis 14-Jahrige v
und garantiert SpaR im Quadrat. Hgal Turmbau zu Mannheim erstellf@r weil3, vielleicht wird hier so maneber auch Toni TausendfiRler (Angfiff 27. Mai um 15 Uhr auf den Kapt
ob Malwettbewerb, Kletterwand,- Kieamgeist und Konzentration sind Hiengléwe entdeckt. Um sportliche i@ Leben), Sharky von SEA Life Spesmalanken eroffnet und dauert bis z
derschminken, Papierschopfen, aeb défragt. Platz brauchen auch die Rdtdnicklichkeit geht es auch beim Zirknd-der Schorsch vom TV SchwetzirdgeMai.
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Jugendschutz zur Alkoholpravention
beim Mannheimer Stadtfest

(red) Am 27. und 28. Mai werderoten Regenjacken, immer aber ar MACH n“:" NICHT

auch wieder beim MannheimeAufschrift ,Jugendschutz®. Ihr Ziel iLTimpressum

Stadtfest Aktionen zum Jugencks, zur Einhaltung des Jugendsch 1cht

schutz jeweils ab 17 Uhr durchgéeizutragen und die Jugendlicher [MMETROPOLJOURNAL Rhein-Neckar

fuhrt. Die MaRBnahmen finden imeinem verntnftigen Alkoholkonsu sein/

Rahmen des kommunalen Atkoserhalten zu motivieren. Uber ¢ PoststraBe 21, 68309 Mannheim Druck

holpraventionsprojekts  ,HaLT* Abend verteilt sprechen die Juge Telefon 0621 /72 73 94 90 Oggersheimer Druckzentrum
« " Fax 0621 /72 73 94 97 67071 Ludwiashafen

statt. ,HalLT*“ steht fur ,Hart amschutz-Teams Besucher aller Ali . . g

- . . ; ) L redaktion@metropoljournal.com

LimiT". Das Projekt zielt darauf abgruppen an und diskutieren mit ihr

- . z . www.metropoljournal.com
Jugendliche vor exzessivem Alkdber das Thema Alkohol, Sie ve RedaktionsleitungLothar Binder (Ib)

holkonsum und dessen Folgen zen Informationsmaterial und klei AuftragsmanagemenBennis Wach (dw)
schitzen. Geschenke an Jugendliche und h. Layout/Grafik: Frank Windhager (fw)

auch zielgruppengerechtes Inform MEdienbeLa_tung?UStaV Be?'?](gﬁ)
Die HaLT-Jugendschutzaktionen wersmaterial fiir Eltern. f Sportredaktion:Jurgen Habich ()
den unter der Federflihrung des Beauf _ﬁ'

tragten fir Suchtprophylaxe Dr. Tiemeinsam mit den Festverans
Klaser des Fachbereichs Gesundéeit und den Besuchern ziehen

Fur unverlangt eingesandte Manuskripte und Fotos sowie fir die Richtigkeit tele
aufgegebener Anzeigen oder Anderungen tibernimmt der Verlag keine Gewdahr

gemeinsam mit Kooperationspakigendschutz-Teams somit an ei Kontrolliere deinen

nern des AWO Kreisverbandes Ma&trang, um Komatrinken vor all Alkoholkonsum. Anzeigen bedurfen der Schriftform. Die Redaktion behélt es sich vor Leserbrief
heim e.V., der Fachstelle Sucht-Maen Jugendlichen vorzubeugen. ©2016 Texte bei der Redaktion, Urheber fiir Anzeigen beim Verlag. Nachdruck.
heim, des Baden-Wiirttembergischegendschutz-Aktionen sind scl Vervielfaltigung und elektronische Speicherung nur mit schriftlicher Genehmigu

Rehabilitation gGmbH (bwlv), dden seither regelméRig bei Mann .ot i M
Kriminalpravention des Polizeipraser Festveranstaltungen angebot sssweswazommme—— -

diums Mannheim, dem Fachbereich . -
Sicherheit und Ordnung sowie dewteresse an der Mitarbeit algur Vorbereitung auf die Tatigkeit und lhr AnSpreChpartner far Sportredak'uon_

stadtischen Jugendamt durchgefittat.T-Peer? neben einer AufwandsentschadigungJUrgen Habich Tel.: 0621-72739490
Des Weiteren werden die Teams vom in Hohe von 50 Euro pro Einsatz noch

Service-Sicherheitsteam der ravZsikiinftige HalLT-Peers sollten -méin offizielles Zertifikat Gber die- Aus
wie von ehrenamtlichen Helferinrdgstens 18 Jahre und nicht altetilisg der ehrenamtlichen Tatigkeit.
und Helfern unterstitzt. 30 Jahre sein, leicht mit Menschen in .

Kontakt treten konnen, keine Schigeressierte kannen sich auch| it@ufe Einzel-Garage, Lage egal, Zustand
Die Jugendschutz-Teams sind amigfkeiten haben, fremde Jugend|itagen und Anregungen zum Therégal. Bezahlung zum Hochstpreis. Weit Gber
ren weiRen T-Shirts mit dem Slogamusprechen, und eine gefestigtedas Sekretariat des Beauftragtdfert. Seriose, diskrete Barabwicklung_
,MACH DICH NICHT ZUM AF Einstellung zu geméaRigtem Alkolidgi Suchtprophylaxe Dr. Timo KI&

FEN — Kontrolliere deinen Alkeh&bnsum haben. Vor dem Einsatz effathbereich Gesundheit, wen ?nLI_eI . 0621 - 741433

konsum* zu erkennen oder an itEmPeers eine mehrstiindige SchubBaguchtpraevention@mannheimide

Landesverbands fur Pravention sed 2008 ein groRer Erfolg und v m vy:"-w e Bles

Mannheim felert das Stadtfest
Vom 27. bis 29. Mai

Geschmack bieten. In diesem Jdbwch auch Nachtschwarmer -kam®it vielen Jahren begleiten und ol
eroffnet Burgermeisterin Felicitas Kien auf ihre Kosten: Wenn es dien das Stadtfest so nicht mdgl
bala am Freitag, 27. Mai, um 18 [feitag- und Samstagabend ,Stadifést”, betonte Blrgermeister Grots
das Stadtfest mit dem traditionelieres Schneckenhof” heifdt, prseh&e der Programmvorstellung.- N
Fassbieranstich auf dem RNF-Trezksunshine live und erstmals debBa der Eichbaum Privatbrauerei
am Paradeplatz. Nach einem gentéasender DASDING angesagte Bdsptsponsor unterstiitzen die MV
samen Gang uber die Planken bisizupartyerprobten Schneckenhof Hasrgie AG sowie die Odenwal
wf Wasserturm wird die Veranstaltddgnnheimer Schlosses. Quelle wieder die Veranstaltung. .
"N um 19 Uhr auch auf der dortigen Eich den Hauptsponsoren des Kinderf
baum Buhne offiziell starten. Bergite weitere Neuerung gibt es im @Gaszahlen Engelhorn, Fels sowie
am Nachmittag gibt Burgermeistéromomieangebot: Engelhorns GoBBG Mannheim. Das Kreativpr
Kubala um 15 Uhr den StartschussniitrRestaurant Opus V unter Leitgngmm wird gestaltet von SCA-Hy
das Kinderfest des Stadtmarketirgs Sterne-Koch Tristan Brandt ése Products, der Freien Kunsta
auf den Kapuzinerplanken. erstmals und Dario Fontanella mitdemie, den Reiss-Engelhorn-Muse
nen weit Uber Mannheim hinaus ted der Kunsthalle Mannheim.
Bands der Popakademie Baden-Waarinten Eisspezialitdten wieder dabei.
Ntemberg ergdnzen das Live-Musik Offnungszeiten:
programm der regionalen Kunsemit das Stadtfest eine Veranstal
auf den Buhnen vom Rhein-Neclang bleibt, auf der sich die gaRmstag, 27. Mai: 14 bis 1 Uhr
Foto: L. Binder/Archivbild Fernsehen, dem Kulturnetz Rhdiamilie wohlfihlt, beteiligt sich @amstag, 28. Mai: 10 bis 1 Uhr
(red) Bald ist es wieder soweit: VoR016 vor. Und schon jetzt ist klafNeckar, von RPR 1 und der GroBewahrte Initiative ,HaLT“ zur -Pi@onntag, 29. Mai: 11 bis 22 Uhr
Freitag, 27. bis Sonntag, 29. Mabeboten werden wieder drei Tag8arnevalsgesellschaft Feuerio. vention von Alkoholkonsum bei Ju

halt das Mannheimer Stadtfest miang volles Programm fiir die ganze gendlichen und Minderjéhrigen alds Musikprogramm endet am- Fr
einem abwechslungsreichen MuFamilie. Auf den Kapuzinerplanken bietet idagliesem Jahr. Die Rhein-Neckag-und Samstag um 23 Uhr.
sikprogramm,  Attraktionen fur Kinderfest mit Clowns, Zauberérferkehr GmbH bringt die Besuclmr Kunsthandwerkermarkt schlie

die Kleinsten, dem Kunsthandwer,Das Mannheimer Stadtfest hat Traaid Mitmachprogrammen auch dgcher zum Stadtfest und wieder raachllen drei Tagen um 21 Uhr.
kermarkt und kulinarischen Koésttion und ist im Kalender vieler Be§leinsten ein attraktives Nachmittagause.

lichkeiten fur Jeden das passend@erinnen und Besucher schon Iggrggramm. Erganzt wird das Angebot ; ; ;
Angebot bereit. Birgermeistevorgemerkt, wei  Blrgermeistierch den traditionellen Kunsthamhnk an Partner und Sponsoren EizslglB‘:ﬁrfgzmiazn:;éegggn\{gg
Michael Grotsch stellte gemeinGrotsch aus jahrelanger Erfahrumerkermarkt inmitten der Planken, 13 bis 17 Uhrgedffnet.

sam mit Geschéaftsfuhrer Thoma®Dabei stehen Regionalitat, Vieltalf dem Kalligrafie, Seide, SchmbDels, Team City Events der Gross
Sprengel vom Team City Eventsnd Qualitat auch in diesem JahDigite und vieles mehr feilgeboddarkt Mannheim GmbH organisiert
der GrossMarkt Mannheim GmbH-okus, sodass die Live-Auftritte-regierden. Walking Acts und Strafden Auftrag der Stadt die GrolRveran
sowie weiteren Partnern und Spomaler Bands und DJs auf den vier Biistler sind weitere Highlights de&sltung. ,Mein herzlicher Dank gilt
soren das Programm zum Stadtfeseén ein Musikprogramm fiir jedmilienfreundlichen Programms. allen Partnern und Sponsoren, die uns
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Europaischer Wettbewerb:

19 Preise gingen nach Heidelberg

Heidelberg(red) ,Gemeinsam in Fri@eitrag zur europdischen Integratioarad Niklas Eulentrop gewann au
den leben“ war das Motto des 63: Eodem er Europa seit inzwischen 63dkah einen Ortspreis fiir seinen Beit
paischen Wettbewerbs. 21 Schilerimeern die Schulen bringt".
und Schiler aus sieben Heidelberger Mit weiteren Ortspreisen wurden
Schulen waren in diesem Jahr-erfalgh Robby Geyer von der Land&rdem Angel Ekimov, Cafer Battal
reich. Sie gewannen einen Bundespegitale fur Politische Bildung beglickanna Back von der Stauffeny
drei Landespreise und 15 Ortspreidgmschte die Kinder und Jugendliclsgmachheilschule, Maxim Rubele
Isabel Arendt vom Amt flir Schule sl ist wichtig, dass sich nicht nurddie Wilckens-Grundschule und
Bildung verlieh die Preise am FreRafjtik mit Europa beschaftigt odarthel von der Carl-Bosch-Schule
13. Mai 2016, im Foyer des Heidiitscheidungen auf européischer Elisschule ausgezeichnet. Gemei
berger Rathauses. Dort werden néidrifft, sondern dass sich auch jengen Ortspreis erhielten Dominik §
Wettbewerbsarbeiten im Rahmen eMienschen Gedanken zu Europa rgtdind Zoey Roos, sowie Furkan
Ausstellung bis Freitag, 27. Mai 2826 Zukunft der europaischen Einigtingund Tim Robin Walzel von der C|
prasentiert. Beim Européischen-Wetchen. Denn was auf europaisBlosch-Schule/Berufsschule. Und g
bewerb sind Schilerinnen und Schiibme entschieden wird, betrifft Tlaa Meta und Helena Hansen von
von der ersten Klasse bis zum Abiiht nur alle, es geht uns alle aucl\iett-Schweitzer-Grundschule -d
eingeladen, zu aktuellen européaistietonte er. ten sich Uber je einen Ortspreis fre
Themen kreative Beitrége einzureichen.
Ihrer Fantasie sind dabei keine Greiien Preistrager der HeidelbergeHintergrund: Der Européische Wi
gesetzt — Bilder, Fotos, Collagen, T&dalen bewerb ist der &lteste und einer =
Videoclips und Musikstlicke, Medien renommiertesten Schilerwettbewe ™ -8
kampagnen oder Onlinebeitrage: Alles Bundespreis ging in diesem Jabreaitschlands. Erstmals wurde er
ist willkommen! Batoul Hijazi aus dem Hor- und SprachLand Nordrhein-Westfalen als A
zentrum  Heidelberg/Neckargemiisdtzwettbewerb ausgeschrieben. B
Matthias Kutsch, Heidelberger Krdiss seiner Schule kommen auchireifiolgenden Jahr zogen alle and
vorsitzender der Europa-Union, grandespreisgewinner, Leon Maltry, uédder der Bundesrepublik nach.
lierte den Heidelberger Preistragedie Ortspreistrager Leni Heid, Alma 7278 liegt die Tragerschaft bei der
nen und Preistragern im Rathausbedii, Nuri Mehmet Kolcu, Kevin Maopaischen Bewegung Deutschland 3 ' . v -
hob die Bedeutung des Wettbeweebsind Uriel Willfahrt. vereint mehr als 230 Interessengruy Aﬂes PI‘BII]IUI‘[L Bls an dBl’l PFEIS.
hervor: ,Gerade in der aktuellen Zei\isttere Landespreise gingen anauds nahezu allen gesellschaftlicher i
es wichtig, dass wir die junge Genexattian Otte vom Kurflrst-Friedrigieichen. Weitere Informationen gibt Iﬁtﬂ mit El'-f_lﬂll'lll'lg: Unsere jungen Gebrauchten,
on flr Europa begeistern. Der EuroBgimnasium und Simon Roland vonter www.europaeischer-wettbew
sche Wetthewerb leistet einen wichtB@nsen-Gymnasium. Dessen Sehdiéa So gut wie new und preislich mehr als verlackend:

Gepflegts Jahreswagen und andere junge Gebrauchte

Heidelberger Biologen laden Yo Merses B vrien s S Stien i e e
zum ,Tag der Artenvielfalt” ein!

(red) Dreitagiges Veranstaltungsptem Kennenlernen der heimischiée eine abendliche Fihrung in
gramm mit spannenden ExkursioRaona und Flora interessiert sMigrnheimer Heide zur nachtaktiv

in und um Heidelberg: auch fir Kinder und Jugendliche yfbgelart, dem Ziegenmelker, deg

Zum ,Tag der Artenvielfalt* laden Bés spezielle Veranstaltungen. Dasdexurrender Gesang nur in der D

logen der Universitat Heidelberg viemsionsprogramm in Heidelberg undrung und Dunkelheit zu héren

03. bis 05. Juni 2016 zu Exkursiddmigebung gehdrt zu den lokaler Adti Kinder und Jugendliche richten ¢

in Heidelberg und Umgebung edmen, die in Zusammenarbeit mit d#i Veranstaltungen am Sonntagn TG MANNHEIM

In Zusammenarbeit mit der Natifagazin GEO zum ,Tag der Artenvigittag im Heidelberger Zoo bei ( Terpedo Garage Mannheim GmbH

schutzorganisation NABU und der fai* bundesweit durchgefiinrt werdes.um Invasive Arten vor der Hau: ;'J-F‘ﬂﬁ*lf-““_t" M&Ehfg:gﬁ:;;'; SM‘:“? T

dagogischen Hochschule werden viele einheimische Insektenvielfalt und = Bamensteiner s i

Veranstaltungen angeboten, bei dédem Angebot umfasst unterschiegiiwelt sowie um Tiere im Wasser ngax G s S e
Interessierte die Artenvielfalt {Bithe botanische Exkursionen sosoie die Aktion Tierische Einwande

diversitat) im Heidelberger Umlafdhrungen zu Reptilien, Insekteer, in Heidelberg. Auch ExkursionenSandhausen erfahren wir Nahdres Lebensvielfalt am Konigstul
kennenlernen kdnnen. Das Angelfiageln und Wassertieren. Die fasziniden Botanischen Garten HeidelbargFauna und Flora auf den DunenlNdedthang. Wir kénnen einiges b
richtet sich an alle Birgerinnen vewde Vogelwelt der Wagbachniestter zu Heil- und Giftpflanzen im LAuenwald im nérdlichen Oberrheinden européischen Feldhamster -erf
Birger, die an Natur- Artenschutz wm steht ebenso auf dem Prograsenpark Mannheim werden angebdtest. bei Ketsch wird erkundet, sokeieund noch viel mehr.

Mercedes-Benz

Business-Speed-Dating bringt Firmen und Studierende zusair

Am 3. Juni 2016 mit den Hochschulen Ludwigshafen und Worms ein Treffen zwischen Unternehmen und Stut

(red) Unternehmen, die studentisdbe aus verschiedenen Studiengapgemer der beiden Hochschulen an:
Praktikanten oder Absolventen sucherknipfen und sich mit ihnen ausaitiative beteiligt.

oder ein Thema haben, das im Rahiagschen. Info: Das Business-Speed-Dating |
einer Bachelor- oder Masterarbeit aus det am 3. Juni 2016 um 16 Uhr st
gearbeitet werden kann, kdnnen Biak Business-Speed-Dating ist einieoKosten fiir Unternehmen belauf
zum Business-Speed-Dating desjekf im Rahmen der Initiative STAIRieh auf 59 Euro. Mitglieder des |
Forums Rhein-Neckar anmelden, $asglieren, Arbeiten und Integrationonums zahlen 49 Euro. Studierer
am 3. Juni 2016 im IT Forum Rhe®mein, bei der sich die Hochschulehmen kostenfrei teil.

_ N Neckar, AmtsstraBe 8 in Ludwigshafdsrms und Ludwigshafen am Rhein

A stattfindet. gemeinsam engagieren mit dem Bias Programm des Business-Spe
internationale Studierende nach deatings und das Anmeldeformular f
#l Im Rahmen von rund zehnminitigeipschluss in der Region zu haltendemd Interessierte auf www.itforum.c
Gespréchen bekommen die Unterriehden Arbeitsmarkt zu integrier@vissenswertes ber STAIR gibt-es
men dabei die Chance, potenzielleABeh die Wirtschaftsregion Bergstea www.wirtschaftsregion-bergstras
werber kennenzulernen, KontakteReu/ Wirtschaftsforderung Bergstrad@éArbeit/Hochschule-Wirtschaft-
Studierenden und Hochschulabso@mbH (WFB) ist als KooperatiorRrojekt-STAIR.




’
\\Tag der offenen Far =

Samstag, 11. Juni 2016
von 9 bis 15 Uhr

BASF SE in Ludwigshafen | Tor 11 - B -BASF

www.basf.com/ausbildung = ~ We create chemistry
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31. Stadtteilfest ,Wir in Kafertal“ in Stempelpark und Kulturhe

Vom 10. bis 12.6.2016

= aus Mannheim und der Region.  Gesang und Tanz. Mit dabei sindlelilnnen aus dem Trommelpalast. L
t tt lf t Das Fest wird unterstiitzt vom BeziBapvocals mit Gasten (Kulturhau§apfugees®, eine Kooperation v
a e I e S beirat Kafertal und verschiedenen3¢hiler aus dem Trommelpalast, Kiiturhaus Kafertal und Who am | R
fertaler Unternehmen, insbesonddemd des St. Josef Kinder- und Judgackshop. Das Programm schlief3t |

e in Stem pe l |JEIF|{ & Kultu rha us Lite-Tech Licht- und Tontechnik sovhieim, TAOS (die Street Dance Grupparkus Sprengler & Friends.

1 it Fr 10.06.118 VR Bank Rhein-Neckar, Privatbrauausi dem Kulturhaus) sowie die integra

e eil Sa 11.06.11 Uhr Eichbaum und das Autohaus GauclieSportgruppe des TV Kéafertal. Im Park gibt es einen Grillstand u
fr So 12.06.110-18 Uhr horen zu den Sponsoren des Fests. weitere kulinarische Inseln mit interr
iihnenprogramm s Mitmachaktianen Das Programm beginnt am FreitagAlm17:00 Uhr gibt es Musik zum Hanalen Spezialitaten wie veganem
Hernationalas nd Getrinke « Weindor! 18:00 Uhr mit der der Festeroffnurigzen und Mitsingen im Weindorf sen oder Kaffee aus Afrika, griechis
FREITAG: offizielle Erdffnung & Parh e niicraaaa4 durch Stadtrat Ralf Eisenhauer alsliveenhof des Kulturhauses. Und alS@6isen, Crepes, Cocktails, Bowl
Dance, Farty « SONNTAG: Chormusik, Tanztee, 5 trmsik treter der Stadt. Die musikalische Uthr rockt die Band Senza Limiti d&s, Waffeln, Zuckerwatte und me
Teilnehmerinnen: Veraing, Schulan, Kindergartan, E'”'E“'J"'!IH” und rahmung iibernimmt ,Jazz for Fun®RHeX. Die Landfrauen servieren im Kult
SLIEEAEINATEY anien fegion Big Band der Musikschule Mannheim. haus Kaffee und Kuchen und im-We
(red) Kindernachmittag, Welndorﬁelnden die Geschichtswerkstatt,utie 19:00 Uhr offnet die 25. AussBgr Sonntag beginnt mit einem 6#arf zusammen mit der Chorvereir
Junge Bilhne, multikulturelles - PAreederhalle Mannheim, die Lowerjing der Geschichtswerkstatt —imenischen Gottesdienst, der -mgsing und der Liederhalle Leberkno
gramm mit Weltmusik, Jazz, Rock, ep,die SGV ,Freundschaft, die SBEn im Kulturhaus. Den Abend kelisch vom Chor der Unionskiramed belegte-Brotchen zu einer grof
Soul, Tanztee, Kunst, Theater, T&fertal, der Trommelpalast und sgehlieRt die Band Tales-of-Rock. unter der Leitung von Eckard StadNeswahl von Pfalzer und rheirhe:

Gesang, Mitmachaktionen und vidl¥sKéafertal das Fest. gestaltet wird. Danach heif3t es ,Scupgn Weinen.
mehr Die Geschichtswerkstatt Kafertal g Samstag 6ffnen die Stande Sangs, Songs mit den Choren des Bi8\Witmachaktionen im Park reiche

sentiert im Kulturhaus ihre alljahrlid®00 Uhr. Um 13:00 Uhr tUbernimfreundschaft, dem Gegenwehr-Ohmm Kunst, Theater, Percussion u
Vom 10-12.6. laden die InteresseAgsstellung. ,Sprachen, die verbindks, Posaunenensemble ,Heavy BomasGE, den Popvoices und dem SRap, tber Loschaktionen der Juge
meinschaft Kafertaler Vereine und die aktuelle Kulturprojekt fiir Fiictier Musikschule den musikalischeior ,Neckarméwen®. Ab 14:00 Utuerwehr zu verschiedenen Bas
Reihe ihrer Mitgliedsvereine zumlIiye von Kulturhaus stellt sich vorAgf&akt. Ab 14:00 Uhr startet im Psplielt im Kulturhaussaal das Tanner Sportaktivitdten Die Polizei ist n
Mal zum Stadtteilfest in Stempelpaikt wieder Mitmachaktionen sowdier Kindernachmittag mit Beitragesf-Ensemble,. Danach laden die Sidherheitsberatung vor Ort dabei,
Kulturhaus und Weindorf ein. Alsrkaufs- und Infostande. der Albrecht-Direr-, der Kaéfertahelights” zum Tanztee ein. Klimaschutzagentur prasentiert zt
.Festvereine" tragen in diesem Jahr, der Vogelstang-Grundschule, und des Thema E-Mobilitét verschiedene-Fal
der Forderverein am Kulturhaus, Aech die Albrecht-Direr-GrundscliC Rheingold. AuBerdem werden Aagder Blihne im Park heil3t es ab 1ze0Qe, die ausprobiert werden konr
Freundeskreis der Gottfried-Kelller- die Kafertalschule und die VoBekh und das Horbuch ,Die Stemp#ir ,Kulturelle Vielfalt Ké&fertal. ZAm Stand der Néhgruppe der Rei
Blicherei, der Harmonikaclub Rheitanggrundschule, die Jugendtreffpask. Kids und der verschollene Géiéten und zu sehen sind ruménidehgelhorn-Museen kann man sich
gold, die Landfrauen, der Steckenpfdildegard und Rott, die Diakonie, sasgyestellt. Moderiert wird der Kind®tusik mit dem Ensemble Promoro&enntag in historischen Kostlimen
Verein und die IG selbst die HauptlBstizeirevier Kafertal, die Jugendfechmittag von den BezirksbeiraterLiie Dance, die koreanische Tromrtwgjrafieren lassen und im Kulturhe
Mit Programmbeitragen und organieavehr und aus dem Kulturhaus Meanie Seidenglanz und Chris Ritund Tanzgruppe Danbi, afrobrasiiawvartet die Besucher eine Ausstell
torischer Hilfe unterstiitzen aul3erdeopvocals Kéfertal, The Art of Styles nische Tanzmusik mit brasilianisch@nBildern von Schulern und Sehi
ASB, CDU Kéfertal, Chorvereinigungd WALA wirken mit. Dazu kommanschlieBend fiihrt die Sangerin Jaieerinnen sowie Instrumentalistemen der Albrecht-Diirer-Sehbehi
Eintracht/Séngerbund, die evangals Gaste verschiedene Bands, Qhéedylaurer durch den Programmputiés Flichtlingsprojekt ,Sprachen, déigienschule aus einem Kooperatio
schen und katholischen Kirchengesembles und verschiedene Kiinstlerge Blihne Kéafertal* mit viel Muggécpinden” im Kulturhaus und Schipjekt mit der Kunsthalle Mannhein

Spatenstich neue Christian-Weil3-Siedlung
Am 20.05.2016

- Wtiere: Die Ebert-, die Westend- undveior duRerst interessant. Seine abégedie Bauteile 3 und 4 plant c
Christian-WeiR3-Siedlung. Zusamnzeichnete innerstadtische Anbindimgoca GmbH insgesamt 78 Eige
schuf er damit in Zeiten akuter-Wbat uns auf Anhieb Uberzeugt. Duwchswohnungen. Das Biro sand
nungsnot 1170 Wohnungen fir die weiteren NeubaumalRnahmen Zeiftichter architekten GmbH au
Stadt. die GAG, dass Ludwigshafen ein laudwigshafen setzt mit dem Baut
von den drei groRen Siedlungendtebender Standort mit sehr guBean der Saarlandstral’e insgesam
=M die GAG in den letzten Jahren \diehnangeboten zu bezahlbaren VWlbhneinheiten fur ,Junges Wohne
ersten beiden durch umfangreiclgspreisen ist und auch in Zukunft Bei den drei Hausern auf Bau
Modernisierungsarbeiten energein wird. Wir freuen uns sehr, dassntlang der Sebastian-Bach-Str
tisch auf den neuesten Stand gebdiehGAG uns als Partner ausgewdtdtim Innenhof, hat es sich das ar
und an die heuten Wohnbedurfnikae und wir ein Teil dieser posititektur_atelier_lerch aus Heidelbel
angepasst. Bei der Christian-WEifwicklung sein kdnnen", so Michagl stadtebaulichen Aufgabe gema
Siedlung entschied man sich aufgiveida, Geschéftsfihrer inwoca Gmhstoziationen zu den Rundbauf
der schlechten Bausubstanz 2D GAG wird die Bauteile 2 undngn von Markus Sternlieb aus d
fir einen Ruckbau. Auf diese- W@t insgesamt 86 Mietwohnungen3fer Jahren herzustellen. Insges:
se haben wir den Weg frei gemechten. Auf dem Bauteil 2 entstekatstehen hier 37 Wohnungen u
fur die Entwicklung eines moderrighWohnungen unter dem Titel-,Ger dem Titel ,Familien-wohnen
Stadtviertels unter dem Titel Waterationenulbergreifendes Wohnen".

nen fir alle Generationen® mit al@er Entwurf des Biros AGP/ArcBiauteil 1 umfasst die Gestaltung
Wohnformen unterschiedlicher Fatedv von Eberhard Fichter aus Katadtischen Gelandes an der Spi
(red) Ludwigshafen - Zum ,his,Mit dem heutigen Tag schreibem®, so GAG-Vorstand Ernst Merkahe nimmt auf besonders konkiateZentrum des zukinftigen Marku
torisch zweiten Spatenstich* Ratwir ein Stick Stadtgeschichte fort, Weise die stéadtebaulichen SpurenStednlieb-Platzes soll der restaurie
ten am 20.5. die GAG, die Stadas mit dem ersten Spatenstidth erfolgreicher Projektentwiekchitektonische Beziige zum -hitobus stehen, der an den ehemali
Ludwigshafen und die inwoca awer Christian-Weil3-Siedlung  dmmg sind die Planungsarbeiten miichen Vorbild auf und setzt di€dmerbiirgermeister Christian Weil3 ¢
Karlsruhe geladen. Der Auftaké. November 1930 begann und lgeweile weitestgehend abgeschilosine aktuelle Formensprache immkrt. Die Herstellung sowie die Pfle
fir den Bau der neuen Christiarstalten ein zukunftsweisendes, sga. Mit der GAG LudwigshafegitgemaRe Wohnungsgrundrisse wmd. den Unterhalt ibernehmen GA
Wei3-Siedlung, auf dem Gelandeerationenlibergreifendes  Quartiad der inwoca, einer Tochter der und inwoca GmbH. Der Platz blei
zwischen Saarland-/Sebastianamitten gewachsener Struktur®, Feonilienheim Karlsruhe, haben diohvierten OG des zentralen-Bauch weiterhin in stadtischem Bes
Bach- und KurfirstenstraBe, isDberbiirgermeisterin Dr. Eva Lohseei Investoren gefunden, die utédles 2 ist auch eine Seniorenwohn

damit vollzogen. Die Bezugsfertig Einbindung der Stadt die Plane gémeinschaft geplant. Im BauBs# Planung der weiteren Adle
keit ist fur Ende 2017/Anfang 20181 den Jahren 1927 bis 1931 plalste ,Tortenstiick® umsetzen wollenbaut die GAG unter dem Titmllagen mit einer Gesamtflache \
anvisiert. Die aktuellen BaukosteMarkus Sternlieb, der erste Baumeister JFamilienwohnen* 28 barrierefr&et50m Ubernimmt das Biro Pis
belaufen sich insgesamt auf 37-Miludwigshafens und technischen \Der Standort der zukiinftigen CGhi\gohnungen fiir alle Altersstrukaws Ludwigshafen.

lionen Euro. stand der GAG, drei groRe Wohnqgtian-WeiR3-Siedlung ist fir uns alsrém entlang der Kurfurstenstralle.

Foto: G. Beck
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Natur pur - Sommerfreizeit
"Von der Steinzeit bis jetzt" 13. bis 27. August 2016

land in gemiitlichen 2 bis 4-Bett-Zimehmer, bei weniger als 30 musgaliking mit Angabe ,Sommerfreiz

mern. Wie gewohnt werden wir sefsizeit ausfallen!) 2016 und Teilnehmername® zu -iibe

kochen. Der groRBe Naturgarten undWenn? 13. bis 27. August 2016  weisen:

Wintergarten laden zum Verweilen Aifahrtspunkte in Mannheim, L10 und

die Spielwiese zum Toben. Offenbach, Schillerplatz 1 Frei-Religiose Gemeinde Offenbach
IBAN: DE98505500200000004111

AuRerdem stehen auch Schwimnwa? Haus Engelland, LutjenwesteddIC: HELADEF10FF

Rad fahren und andere Sportméglich

keiten auf dem Programm. Ausflégsten: 400,- Euro inklusive FaBs, erfolgt eine schriftliche Anmelc

fuhren uns an die Nord- und an @igernachtung mit Vollpension, -Absstatigung! Sollten keine Platze m

Ostsee, in ein Steinzeitdorf und diige, Kreativmaterial und Betreutnegsein, werdet ihr informiert und a

und... sowie verbindlichem Vortreffen in QFunsch auf die Warteliste gesetzt.

b 4B
L

Und klar gibt es auch wieder Kreativesieldung mit Anmeldeformular
: : im Angebot — diesmal rund um @&s06.2016.
utienwestedt Thema ,Von der Steinzeit bis jetzt".

Max Rohrbach, Jugendreferent
(red) Die Sommerfreizeit 2016 fukrforschen und herausfinden, wasAdie werden sicher gemeinsam dingreligiose Jugend Mannheim .
uns nach Schleswig-Holstein, geManschen vor 100, 500, 1000 undtalte, erlebnisreiche Zeit haben. Amsgphrbach@fg-mannheim.de oder
er gesagt nach Litjenwestedt, inndeh mehr Jahren hier gemacht wodauf wartet ihr noch? telefonisch 0170 9259 465
Nahe von Itzehoe Wir wollen mit ewdb sie gelebt haben. : s
den Wandel der Zeit in dieser Gegéntérgebracht sind wir im Haus Enié#r? Alle von 6 - 27 Jahren (30-40 Wiflder Anmeldung sind 80,- Euro Freirel Igiose -TLIQEﬂd

Ein Jahr Bestellerprinzip:
Mehr private Vermietungen auf ohne-makler.net

& Maklerkosten also nicht mehr an Alissdehnung auf Verkaufe? kdnnen die Anbieter ihre Objek
==# Mieter ,weiterreichen“. Wie sieht die zudem auf zwolf weiteren Portal
Bilanz nach einem Jahr aus? Hendaup Evers Ansicht ware es nur komlarunter ImmobilienScout24; in
Evers betreibt die Website ohne-nsekjuent, das Bestellerprinzip aufriawelt.de und immonet.de — bew:
ler.net, ein Portal fur die Vermittlungbilienverkdufe auszudehnen: ben. Die Vorteile: Die Anzeige h
provisionsfreier Immobilien. DgjMVas bei Vermietungen gilt, ma$me Mehraufwand sofort eine se
hat er deutliche Veradnderungen fasth fir Verkéufe gelten. Es ist nidite Verbreitung. Und: Die Koste
gestellt: ,Schon im Juni 2015 istrdiehvollziehbar, dass auf der esird deutlich geringer als bei direk
Zahl der Vermietungsanzeigen @eite nach wie vor die alte PraxisAgilteigenschaltungen auf den v
ohne-makler.net stark angestiegeméhrend auf der anderen Seite endlitiiedenen Portalen. Betreiber v
auch im Vergleich zum Vorjahresmavie berall in der Wirtschaft — dene-makler.net ist die evers-inter
nat. Seitdem ist sie auf einem hdesteller fir die Leistung zahlt. Dab@bH & Co. KG. Sie betreibt aul3e
Niveau geblieben. Insofern habenhatten gute Makler nichts zu befudm die Website immoexperten.(
die Einfuhrung des Bestellerprinzgas, denn ihre Leistungen kanmn wei

deutlich gespurt. terhin kein Internetportal ersetzenWeitere Informationen unter wwy
evers-internet.de.

—— = T Es hélt offenbar viele private Verroieer ohne-makler.net:
Foto: ohne-makler.net / Tiberius Gracchus / Fotolia.com ter davon ab, einen Makler einane-makler.net ist Deutschlands
(red) Hamburg, 20.05.2016. Seit déen Vermietung einer Wohnung msisisalten. Sie sparen lieber das Bedthl fir Vermietung und Verkauf
1. Juni 2015 gilt in Deutschland degenige den Makler zahlen, derihd nehmen die Vermarktung ion provisionsfreien Immobilien.
Bestellerprinzip. Das bedeutet: Beauftragt hat. Vermieter kénnenrdie Immobilien selbst in die Handber einen Eintrag auf der Website

Ein neuer Service fur Tagestouristen in Lorsch
Neuer Ladepunkt am Marktplatz 1

| tos auf dem Karolingerplatz in Lors@urch die Forderung von Elektterstreicht auch Dr. Zirker: ,Dies |
Ab sofort kénnen Nutzer dieses-Lddbrzeugen durch die Bundesregieringoptimales Angebot auch fiir Tc
punkts ein dazu geeignetes intelligezrden kiinftig mehr E-Autos auf disten, da unsere Tourist-Informatic
& tes Ladekabel (SmartCable) bei 8&alRen unterwegs sein und auchédjich von 10 bis 18 Uhr gedffnet h
@ Tourist-Information NibelungenLardachfrage nach Ladestationen steiged. Miller hebt hervor: ,Man kan
in Lorsch, die unter dem Dach ®erch die neue Elektrotankstelle wie Ladezeit zum Beispiel fur ein
| Wirtschaftsforderung BergstraRedeh wir einen weiteren Schritt attrakpaziergang entlang der Kulturac!
Wirtschaftsregion BergstraBe GmieH fur Tagestouristen.” und auf dem Klostergelande nutzi
(WFB) agiert, ausleihen. Die Leihge an den offentlichen Fuhrungen te
buhr betragt zwei Euro in der Stun®ée GGEW AG setzt auf umweiehmen oder eines der zahlreict
® Die Zeit fir das Abholen und Hinrbrireundliche Alternativen zu Benfiafés und Restaurants besuchen’
gen des Kabels werden nicht berechndt. Diesel. Deshalb bauen wir iaofTipp.

Elektromobilitdt: Wir investieren in
Bei einem Ortstermin tauschtprofessionelle Ladeinfrastruktur unéb: Die Tourist-Information Nibe
o ) sich Burgermeister Christian Schigten attraktive MobilstromvertragiengenLand befindet sich am Marl
Foto: WFB nung, Stadt Lorsch, Rainer Babylamit wollen wir dieser Zukunftstegatz 1 in Lorsch. Einen Uberblig
(red) Kabel fiir neuen Elektroautogie von ubitricity und TE ConnectivBgreichsleiter Vertrieb & Servicmdogie zum Durchbruch verhelfditier die touristischen Highlights i
Ladepunkt am Karolingerplatz afdie Infrastruktur fir ElektromobilitefGEW AG, Dr. Matthias Zirker; Geklart Babylon. Auflerdem arbeKeeis BergstralBe gibt es unter wy
sofort in der Tourist-Information basierend auf mobilen, intelligensehaftsfiihrer der WFB, und Maralle GGEW AG an einer Ausweiturigelungenland.net.
NibelungenLand am Marktplatz IStromzéhlern in der Region aus.M8tler, Leiterin der Tourist-Informder Tankmoglichkeiten im Verbund
erhéltlich versorgte das Unternehmen die- Régi NibelungenLand, Uber das nk&oezept, so dass ihre Kunden auch

on kurzlich mit einem weiteren Ladegebot aus. bald uberregional tanken kdnnen.
Die GGEW AG baut mit der Technofainkt (SimpleSocket) fir ElektrodBlrgermeister Schonung betobte Bedeutung fur den Tourismus un
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RESTAURANT =2 Grillen wie die Gotter

. joE
I\mrl no info@restaurant-naVafi"f-delgant in Edelstahl lasst Gourmet-Herzen héher SChIagen
www.restaurant-navarino| de

Spezialitaten vom Girill: von Uber zwei Metern. Die ergonor

BBQ, Fisch und Backofen-Gerichte. Unsere Location bietet ausreichend Platz schen Drehregler an der Front si
Feier, Geburtstag, Weihnachtsfeier etc.! Wir sorgen stets fiir lhr Wo beleuchtet und auch bei geschlossel
Deckel sind die Gasflammen zu seh

Luxus-Qualitdt zu einem glanzend
Preis.

Kinder bis zu 6 Jahren essen bei uns gratis

|
Eﬁ R il achoer W ,,ﬂl"!
i

Und da Gotter zuweilen auch Ru
brauchen, lassen sich alle Bereiche
verschiebbaren Platten abdecken.
dem reinigt sich der Gasgrill von sel
— ganz ohne schrubben, kratzen t
bursten: Einfach die Edelstahlklap
schlieBen, den Grill auf 300 Grad ¢
heizen und warten.

o [T y . :
( g g / . Durch die hohe Temperatur breni
( (JA( { ff ChNiLdsH e Foto: Justus/akz-o sich der Grillrost ganz alleine wie

y Feudenheim (akz-0) Poseidon, der griechisetie die Zubereitung von Kartoffedapber. Nach dem Erkalten nur nc
Gott der Meere, war fiir seinen Z@emise und Fisch. mit einem weichen Tuch Uber den R

t enn ie i wischen — und schon ist das edle G
lte)g@n e%a@gq\l/l-mﬁﬁe%éhg\?\%& Fy)élj yulé %delstahl ist gigantigelller einsatzbereit.
Offnungszeiten: Montag - Samstag von 16.00 - 23damn Wiirde er seinen Dreizack gegehbietet Platz fir Uber zehn saftige
Kichenzeiten: Montag - Samstag von 17.00 - 22eaboapstindiges Grillbesteck taus@teaks. Und mit dem seitlichen-Infraseidon spiel3t den Preis auf und
und sich besanftigt an den Rost steliéiorenner zum Warmhalten von-Spei seiner Kategorie vergleichswe
Er hétte nur noch eins im Blick: Baa kdnnen géttliche Meniis gezaupignstig. Ubrigens muss man fiir di
Wohl seiner Gaste. werden. Und wenn es am Grill heiffhgdoor-Kiiche nicht in die Tiefen d

geht, dann genugt ein Griff in das iMieere hinabsteigen: Der matt glanz
Die Gourmet-Outdoor-Kiiche varierte Eisfach — denn hier warten lddteEdelstahl-Bolide wartet vielme
Justus erflllt alle kulinarischen Ans@tranke in greifbarer Nahe (wwav.gechon im Baumarkt und ist auch
che. Das Herzstuck bildet ein Gasyiside). Onlinehandel erhéltlich.
mit funf Brennern und kraftvoller Po
wer von 17 Kilowatt Leistung. Daber Grillgigant ist ein Alleskonner,
kann jeder Brenner einzeln regulilentin nur eins nicht gelingt: Sich zu
werden, sodass das Grillen eines z&tetecken. Sein luxuridses Edelstahl
Stiicks Fleisch ebenso perfekt getlagign erstrahlt iiber eine Gesamtlange

Picknick

Schlemmen unter blauem Himmel

FIEHTT

Andreas-Hofer-Strasse 88259 MA-Feudenhe!
Tel / Fax: 0621-33647377
Offnungszeiten: Mo. - So. 11.30 - 14 Uhr &
17.30 - 23 Uhr! Mittwoch Nachmittag geschlos

Leckereien besonders gut — vora
gesetzt, Sie haben fir einen siche
M Transport gesorgt. Neben der- Kl
8 sischen Aluminiumfolie sind auc
8 Frischhalte- oder Frihstlicksbeu
beliebte Helfer — und auch hier t
# ben Sie die Qual der Wahl: Wenn
L4l gleichzeitig etwas fiir unsere Umw
2 tun wollen, achten Sie auf zertifizie
klimafreundliche Folienprodukte.-He
steller wie Pely aus Schleswig-Hols
haben als derzeit einzige deutseche
8N ma Fruhsticksbeutel auf den Ma
29 gebracht, die nachweislich weni
N CO erzeugen als herkommliche Be
tel. Dies belegt die Zertifizierung c
& unabhéngigen Instituts climatop. Dal
kommen erstaunliche Werte heral
Wirden alle in Deutschland verkauf
Frihstiicksbeutel ausschliefl3lich v

— A ~ n_vullvv IJ\’\JI\-.)Lr- 14 69
Mo - Do 15 bis 01 Uhr Mobil-083d7
www.elias-lounge.de Email:

saisoridsteitmet! akz-o Endlich Sommer: Die erstibsalat durfen hier ebenso wenigRely stammen, kdnnten wir ca. 40

T Sonnenstrahlen versetzen einenleinwie Gemisesticks, Antipasti d@®r-Emissionen pro Jahr einspare
Eremmmmmﬁﬁmm%m%ﬁ@ﬁ Hochstimmung und man freut si¢ksewirfel. Hierzu empfehlen wirUed wenn Sie nach lhrem Pickni
Biergarten wnd Trerrasse! nicht nur auf das Freibad, sondern mikerte und unterschiedliche Brotsortirauf achten, dass Sie Ihren Rest

auch die ersten Picknick-Ausfliige. Bridichen oder Brezeln mitzunehmerder ordentlich einsammeln, eign
wie heil3t es so schon: Warum in—dier allem, wenn Sie vorab noch leiich daflir die ebenfalls zertifiziert
Ferne schweifen, wenn das Gute liggg Dips z.B. mit Avocado, Basililklimafreundlichen Millbeutel von Pe
so nah? oder Minze vorbereitet haben. Weitere Infos unter www.pely.de

Doch welche Snacks lassen sichAach siiRe Sachen dirfen beim Ritdo, einem gelungenen Picknick-A
besten zubereiten & transportieraitk natirlich nicht fehlen. Hier eigfieg steht nun nichts mehr im We
Uber Geschmack lasst sich bekanrglihvor allem Gebéck gut fiirs Ess@aoken Sie lhren Picknick-Korb oc
nicht streiten — hier darf alles zubéhaien, da es der Hitze am besten sth@diihltasche, schnappen Sie sich
tet werden, was lecker und gesuntidkt— aber auch leckere Brombeer-lo@ésten und los geht’s! Und nicht v
Klassiker wie Hackballchen, HaBananen-Muffins sind wunderbar! gessen: Sonnencreme einpacken!
chenschenkel und Kartoffel- oder No der frischen Luft schmecken diese
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Mitten im Grinen

Das Sommerfest im Gasthaus ,Zum Aubuckel* am 25. und 26. N
bei einem kiihlen Glas Bier die l" ! 5
baumeln zu lassen. Das Essen imf ' ST

e : i
LR T ¥ haus schmeckt, die Qualitat der i e
" : i sen stimmt genauso wie das P .

¥ Leistungsverhaltnis, Sonderwiins &rﬂ‘E‘f‘ﬁ'f‘h““
A dirrfen durchaus angesprochen welic v
und der Service ist bekannterma
freundlich und zuvorkommend.
Sommerfest startet am 25. und|Z2

Juni ab 10.00 Uhr. Bei fetziger MuZaEae Brafrst :
= N und guter Laune werden zusatzlic At BroBoer Brotchen=x
normalen Speisekarte leckere -G
den frisch vom Holzkohlengrill, dazu
knackige Salate und auch Kaee und

' il _ 8 Kuchen angeboten. Im Gasthaus [sind -
e e A '! Platze fur ca. 30 Gaste, ebenso i %W D Gk *
- . : benzimmer, das auch fiir Feiern p - .
Foto: Lothar Binder Versammiungen genutzt werden Kann, Familie Georgiadis

(rbw) Rolf Koller, vielen vom Cageben von einem gro3en BiergaPtate fir ca. 60 Gaste bietet dazy der
pingplatz Neuostheim bekannt urgewvartet Sie gutbiirgerliche deutdBieegarten.

men mit seiner Frau Sophie seit Mee fiir Abwechslung sorgt. Hohe, jalsr22 Uhr, Tel. 0176 811 51 497, Gast I} -
Mai letzten Jahres das Gasthaus fiflentelang gewachsene Baume bpes “Zum Aubuckel” An der Au 1
nommen. In den Garten der Au, alen im Biergarten scha ige Platze, 88309 Mannheim Kéfertal

Roftannenweg 1

Clubhaus der SPGG Sandhofen Biergarten ge o f i

_ _ frischer Spargel®
Frische, die man "schmeckt."

schweifen durch das Clubhaus @fthungszeiten: E-Mail: volker.klass@web.de

sofort fallen die Veréanderungen auf.

Luftige Tuchbahnen an der Decke Muhtag bis Freitag 16 bis 24 Uhr  Feiertage wie sonntags auRer nach
viel frisches Griun sorgen flr ents@éche ab 17:00 Uhr) Sonderankiindigungen

chende Wohlftihlatmosphére. Fam@iamstag und Sonntag 10:30 bis 24(&H10 Personen unter der Woche al
geht es zu im Clubhaus, denn der {Kiithe ab 11:30 Uhr) vormittags gedffnet)

kennt viele Géaste noch personlich.@ighaus Sandhofen

Einheimischen treffen sich gerne, deaswerkstr. 25

sie fuhlen sich wohl hier, egal ob ir68807 Mannheim

Gaststétte oder im Nebenzimmer, Teh: 0621-788200

' groBen Saal oder auf der herrlichen

i Terrasse mit wunderschénem Blic iEss
N Griine. Sie lassen die Seele ba
und schauen den anmutigen Pfe
"8 des angrenzenden Reitervereing
oder haben Spaf3 auf den vier Kegg
nen die ebenfalls zum Haus gehorgg

Foto: L. Binder

(rbw)Die Speisekarte ist einlade@itlbhaus jeweils von Montag bis-Sonn
Seit Mary Kla3 und Sascha Tesctageeine Wochenkarte an, mit weehseln
das Clubhaus der Spvgg Sandhdéen ,spannenden Sondergerichten,
Ubernommen haben, hat sich degheinem durchaus moderaten Preis
einiges verandert. Neben klassiscinehimmer unter der Devise: "Frische,
Gerichten vom Schweinebraten (tierman schmeckt." Platz ist genug im
Grillteller bis zu Sauren Nierchen @ribhaus der SPGG Sandhofen, das
ben auch Gerichte fir den kleimeich bestens fir die Ausrichtung von
Hunger, von Chicken Nuggets bisFggern geeignet ist. Flir Familien- oder
grilltem Schafskase, einen festen Fiaenfeiern stehen zwischen 30 bis
auf der Speisekarte. Zudem bietetl88sPlatze zur Verfigung. Die Blicke

Ohne Rauch schmeckt's auch

Beim Grillen sollte man auf eine schonende und gesunde Zubereitung achten

Foto: L. Binder

(djd). An die Grillzangen, fertig, Idann gibt es keine RauchzeichenCbi®, die eine Rauchbildung v
Bei sonnigem We er hélt es Barbeéiief besten Tipps, worauf man beivdenherein ausschlieRen. Hier ist
Fans nicht mehr zu Hause, schnellseindnenden Zubereitung achten s@ilgt vollstandig abgedeckt, das F
der Grill angefacht und einige Wiusid Rezeptideen fiir leichte Alternaiid separat aufgefangen - so wird
chen oder Steaks kommen auf \dEmnbietet das Verbraucherportal Réthste BBQ-Fest zu einer saube
Rost. Allzu o wird dabei die Nadeberzentrale unter www.rgz24ged gesunden Angelegenheit. Da
8 barscha allerdings zum unfreiwilligérillrezepte. ist der Grill so kompakt, dass er ¢
Zeugen - wenn Rauchschwaden durch einfach transportieren lasst und al
die StraRen ziehen und die GaBemit lastiger Qualm gar nicht ensterwegs in Freizeit oder Urlaub z
nebenan einnebeln. Das ist nichtemistehen kann, sollten Grillfans HEligsatz kommt. Unter www.cobb-gr
argerlich, sondern auch unter Gesttudizkohle immer erst gut durchglié gibt es mehr Informationen, auct
e heitsaspekten bedenklich. Die Faukga lassen, bevor sie die FleiscBstzugsquellen.
B s e ___ N gel fur das gesunde Grillen lautet: ilein auf den Rost legen. Zusatzliche
Foto: djd/www.cobb-grill.de Fe auf die Kohlenglut tropfen lass8itherheit geben Grillgeréate etwa von
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Die Gesundheitskasse.

Bleiben Sie in Balance!

Das aktuelle AOK-Gesundheitsprogram
Gonnen Sie sich eine Auszeit oder powern Sie sich richtig aus. In unserem
vielféltigen Gesundheitsprogramm ist bestimmt auch fiir Sie der passende Ki

dabei — ob Fitness, Ernahrung oder Entspannung!

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland — Die Gesundheitskasse

"'l_ 'r E - =

SPORT)Y

bet
Fitness firs g

PRAVENTION

FUR %E?\'\Eel\‘ Praveil t1oNSH
\ T
rI\T/]\lttgo\leedschaftl

2111 J'JJf”/

Gesundheitssystem und Krankenkassen
unterstiitzen Sie derzeit unbirokratischer und grofziigiger denn je.
Werden Sie jetzt aktiv und préventiv fir...

...das Wichtigste im Leben:
Y lhre Fitness, Beweglichkeit

\nformatuonen

iy und Gesundheit!

sportcen!er

Auch Reha:-KUrsE

Juni 2016
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AOK ist Vorreiter bei Pravention
AOK engagiert sich seit tiber 30 Jahren fur die Pravention

(red) Seit uiber 30 Jahren engagiertdgsh der die RahmenbedingungerGisundheitskasse in iber 900 Kinc
die AOK fir Pravention und Gesudie gesetzlichen Krankenkassen géten und mehr als 120 Grundscl
heitsférderung in Rheinland-Pfalz birtdlich regelt und werden von festan mit ihrem Préventionsangebot
dem Saarland und nimmt damit ejestellten Experten durchgefiihrt. prasent. Gleichzeitig startete 2014
Vorreiterrolle ein: In beiden Bundes folgreich das kostenfreie Gesunéhe
landern profitierten mehr als 400.83 der Gesundheitskasse sind pdgramm JolinchenKids, welches
Versicherte jahrlich vom Engagemf@iK-Praventionsangebote fir Vegsinzheitlich Gesundheitsférderung
der AOK. cherte kostenfrei, d.h. die Versichekieler und die Erzieherinnengesur
muissen nicht durch eine Kursgelidit setzt.

Wir freuen uns Uber den regen idu Vorleistung treten. Dadurch wird

spruch unserer Versicherten. Dies dggAOK der gesetzlichen Forderunggesamt wurden (ber 85 Proze
die Begeisterung und den Einsatzjweth Praventionsangebote einen &i@r Settingmalnahmen der GK
was Gutes fir die eigene Gesundhéiagwur Verminderung sozial bedingegspielsweise in Schulen und Kinc
tun. Die AOK spricht alle Altersklassiegleichheit von Gesundheitschangarten, von der AOK durchgefihrt. N
an und unsere Versicherten profitienererbringen, in besonderer WeisedgeCent pro Versicherten hat die AC
von unserer langjahrigen Erfahreeght. Zugleich ist die AOK mit ihiendiesem Bereich funf Mal mehr -
und der umfassenden Qualitét vielfBliventionskursen stets am Pulsdieanderen Krankenkassen (18 Ce
ger Gesundheitsangebote - die wir Zettund bietet - neben bewahrten Kiagstiert.

in 2016 nochmals ausbauen®, sosiRern - immer wieder neue TrendKdit ihnrem weiteren Schwerpunktthen
Irmgard Stippler, Vorstandsvorsitzenepte wie das ,Fast Intensive TrainjBgtriebliches ~ Gesundheitsmana
der AOK Rheinland-Pfalz/Saarlan@der ,Faszien Workout* an, um Juregt* gibt die AOK wichtige Impuls

Die Gesundheitskasse. und Alt gleichermaRen flr gesundeune berat individuell und passgen
bensweise zu begeistern. jahrlich mehr als 600 kleine und grc
AOK-Versicherte kdénnen aus rund Unternehmen bei Projekten zum G

5.000 AOK-Praventionskursen jahrigdsellschaftliches Engagement: ddiedheitsmanagement in den jewe
in Rheinland-Pfalz und dem Saarlda@K Rheinland-Pfalz/Saarland bgeh Betrieben.

ihr individuelles Programm zusam Jahr 2016 Préaventionsprojekte in

menstellen. Den Versicherten steh@& Schulen, Kitas, Kindergarten 8odjibt es zum Beispiel die Demegre
in diesen Kursen - mit SchwerpunkiBetrieblichen Gesundheitsmandggatung und viele weitere Angebote
Ernahrung, Bewegung, Entspannumgnt nochmals stark aus und inveBtig&vention und Gesundheitsférderu
Uber 50.000 Kursplatze kostenfreireariiber 50% der Préventionsmittel denn diese Themen werden in 2
Verfugung. Alle AOK-Préventionsdiesen Praventionsbereichen. kunft weiter an Bedeutung gewinner
gebote entsprechen dem ,Leitfaden

Pravention® des GKV-SpitzenverbBareits im Berichtsjahr 2014 war die

Fitness flrs Leben
Praventionskurse & Reha-Sport im Sportiv Sportcenter Limburger!

(red) Das bestimmt auBergewohnlidhestmaoglich und dauerhaft geholBgweglichkeit im Alltag nachhaltig

te Sportcenter der Pfalz ist schen im verbessern. Erwiinschter Nebenef

mer klar auf Fitness, Beweglichkeit $éatliche Voraussetzungen, fir iihelas verbessern des Selbstbew

Gesundheit ausgerichtet. Folgend @smuschussung bzw.  Kosteniibeins sowie starken des Selbstvertra

Motto ,Fitness furs Leben’, werden jettme durch nahezu alle Kranken

auch Préventionskurse nach §20kassen in Hohe von ca. 75 % lerArzt und lhre Krankenkasse e

wie zertifizierte Rehakurse angebdtemnsgebiihren, wurden durch die Stheiden gemeinsam mit Ihnen, \
dioleiterin, Heilpraktikerin und Spoeft und wie lange Sie Reha-Sport ¢

Praventionskurse sollen jeden so théhapeutin Annette Postel geschaReiventionskurse nutzen konnen

als mdglich an den Gesundheitssport sollen.

heranfiihren und motivieren dauerffadiiniert wird in Gruppen mit maximal

etwas fir sich selbst zu tun. ,Ob jLgTeilnehmern, zu festen Termin®poertiv Sportcenter ,Fitness firs

oder alt* Menschen, die Ihre Fitnessh vorheriger Anmeldung, im-griooen®

Beweglichkeit und Gesundheit akiiigigen, tageslichtdurchfluteten sowie

selbst in die Hand nehmen wollen,eéifadenden Studio in Limburgerhdtitterstadter Weg 16

neues Korpergefuhl und KorperBeirch den Austausch mit Gleichges@i17 Limburgerhof

wusstsein anvisieren, dauerhaft-di¢ebe qualifizierten Ubungsleitern unéb Tel.: 06236/61263

bensqualitat steigern mochten..... v8pbritherapeuten, werden die Teilriefo@sportiv-sportcenter.de

im ,,Sportiv* durch kompetente Traimeer motiviert und angeleitet, um die

www.metropoljournal.com
verbindet Regionales & Lokales
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Dlakonlssenkrankenhaus Mannhelm
Zentrum fur Altersmedizin (ZAM)

Vortrage
Donnerstag, 15.9.16, 15.00 Uhr

Harninkontinenz — mehr als
nur ein Blasenproblem?!”

Dr. med. Nikolai Wezler, Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin
und Geriatrie, Diakonissen-Stiftungs-Krankenhaus Speyer

Donnerstag, 13.10.16, 15.00 Uhr

,orsorgevollmacht und

Patientenverfigung
— die arztliche und praktische Sicht darauf*

Priv.-Doz. Dr. Matthias Schuler, Chefarzt der Klinik fir Geriatrie,
Diakonissenkrankenhaus Mannheim

Donnerstag, 17.11.16, 15.00 Uhr

,<Schlaganfall im fortgeschrittenem

Lebensalter.
Von der Pravention bis zur Behandlung.”

Dr. Joachim Wolf, Chefarzt der Klinik fir Neurologie,
Diakonissenkrankenhaus Mannheim

Diakonissenkrankenhaus Mannheim

Speyerer Str. 91-93 . .
68163 Mannheim Diakonissenkrankenhaus

Zugang auch iiber die BelchenstraRe 1 www.diakonissen.de Mannheim
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Verschenken Sie kein Geld
Pflegekasse unterstitzt mit Betreuungsgeld

(red) Mannheim. Seit Januar 2015ihee Angehorigen selbst. Ob weniggauf es ankommt. Wir wissen :
ben alle Pflegebeddurftigen ab Pflegesinggitze pro Woche, mehrere Tage, Eitiehrung, wie wichtig es ist, seine
| einen Anspruch auf zuséatzliche BeNeaoht oder am Wochenende, ob alsggalidrigen gut betreut zu wissen. Wi
RUNGSs Wnd, RRtlasiungsleistungen. Biagahilfe, in der Grundpflege oderéseiden pflegebediirftigen Angehori
104 € werden dafiir monatlich zur Wer Demenzbetreuung. ,Unser Mdgtd geht, kann die Familie in einen r

Von wenigen Einsatzen pro Woche bis hin zur
dauerhaften, stundenintensiven Betreuung.

Wir sind fir Sie da, wann immer Sie uns brauch|

Rufen Sie uns an!

0621 - 336 40-611

Wir beraten Sie gerne-YRZIVFMRHPMGL

" o figung gestellt. Gelder, die in 2015 téchiet ,Zuhause umsorgt’. Das istme@itlen Alltag zurtickkehren®, weil3 Ol
Home‘Instead verbraucht wurden, kénnen noch Aispruch, fiir den es Losungen giois, Erfahrung.

Mitte 2016 erstattet werden. Viele Rfegspricht Thorsten Ohm. ,Allein ddeme Instead wurde 1994 in den U

gebediirftige nutzen dieses Geld bigheannten 1.248 € entsprechen rgefriindet und ist heute mit Gber 1.(

Juliaure wiLorgt nicht. Die jahrlich 1.248 € kénnen dl& 40 Betreuungsstunden. Die Pfl8gmdorten weltweit und ca. 40 Stanc

haushaltsnahe Dienstleistungen, widdédirftige bei uns in Anspruch- rielm im gesamten Bundesgebiet vertre
chen, biigeln oder einkaufen, aber me&hkénnen® Gerne beraten Ohm el Betreuungskréfte von Home Inste
Betreuungsdienste Mannheim Einzelbetreu_ung genutzt w_c_erd_en.— ,,l_:‘.ein Team, wie genau man diese (?eldﬂ'rglichen a_l_ls _AIItagsbegIeiter 'hiI
Thorsten Ohm der rufen viele Pflegebediirftige diegeen und welche Leistungen dafiiued pflegebedtrftigen Menschen ein
%RIVOERRXIV &IXVIYYR kwusalighen Gelder nicht ab*, weil? duatht werden kdnnen. Auch ohne bewin ihrer vertrauten Umgebung.
4%IKIHMIRWX J,V 1ERRLIMQ YIherstemk Otnmg KGeschaftsfuhrer Hescheinigte Pflegebediirftigkeit kénnen
Im Pfeifferswérth 4—6 - 68167 Mannheim | im April neu erdffneten Home Instétbrsten Ohm und sein Team aufeiime Instead - Betreuungsdienste
mannheim@homeinstead.de Pflege- und Betreuungsdienstesgen, wie Angehérige die Situation ilennheim Thorsten Ohm
Mannheim , zu berichten. ,Angehdpéflege- und hilfebedirftigen Angehbin Pfeiffersworth 4-6
kdnnen nicht immer da sein. Wir schgeri verbessern und erleichtern kén®@h67 Mannheim
Wie oft und in welchem Umfang déhome Instead-Betreuungskrafte sietefon: 0621 336 40 611
scheiden die Pflegebedirftigen untfassend geschult und wissen dat@mheim@homeinstead.de

Gemeinsam gegen die Einsamkeit

(red) Die Tagesp ege- omashal § L)
L

www.homeinstead.de

Ww!

Jeder Home Instead Betrieb ist unabhangig und selbststandig. © 2015 Home Instead GmbH & Co. KG

EPMA

Evangelische
Pflegedienste
Mannheim

ist fur Senioren seit dem 21.11.
die Chance trotz P egebedir igh
zu Hause zu wohnen.

Thomas Haus
Emlein Haus
Zinzendorf Haus
Unions Haus
Thomas Carree

Diese genieen den Tag in Gelf
scha mit Aktivitaten die genau|
den einzelnen Charakter abges
sind. Somit wird die P egeper
entlastet und gewinnt wieder
FreirAume.

Case/Care Management
Jean-Paul Bassong

Tel. 0173/3137994

Belegungsmanagement
Jeannette Henkel und
Lilia Kunze-Fischer
Tel. 0621/4408-105
Mobil 0151 /75454057

EPMA Evangelische
Pflege dienste Mann -
heim gGmbH

O nungszeiten: Die Tagesp ege- omashaus bietet:
Mo. - Fr., 08:30 -16:30 Uhr
(ausgenommen an Feiertagen) RSN SEREE I NE i3

raum samt Yogalehrerin

VvEin Duschraum

Ansprechpartner:

-~ ) vViele Ruckzugsmoglichkeiten
Freu Lilia Kunze-Fischer

vZwei grof3e Aufenthaltsraume samt

Reiterweg 54
68163 Mannheim
Tel. 0621/4408-0

Tel.: 0621 - 4408105

Kiichen

vquali ziertes, freundliches ung
einfiihlsames Personal

vEinen Ruheraum mit Be und
Ruhesesseln

Reiterweg 54

Pa 68163 Mannheim vEinen hol- und Bringe Dienst

Evangelische

Diakonie  kirche in Mannheim

VEin erapie-/Ruheraum vVersorgungsvertrag mit allen

Kassen

(red) Mannheim. Seit Januar 2015demutzt werden. ,Leider rufen viéleindpflege oder bei der DemenZbem und sein Team aufzeigen, v
ben alle Pflegebedirftigen ab PflegP$kegebediirftige  diese zusatzlidnemung. ,Unser Motto lautet ,Zuhassegehdrige die Situation ihrer- pfl
fe I einen Anspruch auf zusatzlicheG@éder nicht ab®, wei3 auch Thorstarsorgt”. Das ist ein Anspruch, flrgienund hilfebeddrftigen Angehérig
treuungs- und Entlastungsleistung&mm, Geschaftsfiihrer des im Aprileglosungen gibt", verspricht Thorsterbessern und erleichtern konne
Bis zu 104 € werden dafur monatigffneten Home Instead Pflege- @fun. ,Allein die genannten 1.248d@ne Instead-Betreuungskréfte si
zur Verfugung gestellt. Gelder, diBetreuungsdienstes in Mannheim ertsprechen mehr als 40 Betreuungsassend geschult und wissen da
2015 nicht verbraucht wurden, kdnberichten. ,Angehorige kénnen nistunden. Die Pflegebedirftige bei woguf es ankommt. Wir wissen e
noch bis Mitte 2016 erstattet werdemmer da sein. Wir schon“. Wie oft iménspruch nehmen kdnnen“. GeEréahrung, wie wichtig es ist, seine
Viele Pflegebedurftige nutzen diésewelchem Umfang entscheiden l#ieaten Ohm und sein Team, wieggdorigen gut betreut zu wissen. Wi
Geld bisher nicht. Die jahrlich 1.2ffegebedirftigen und ihre Angehdaiu man diese Gelder nutzen und egetlen pflegebedirftigen Angehori
€ konnen fur haushaltsnahe Diegeh selbst. Ob wenige Einsatze practMo Leistungen dafiir erbracht wergigingeht, kann die Familie in einen n
leistungen, wie kochen, bugeln ater, mehrere Tage, tiber Nacht odekéamen.Auch ohne eine bescheinméden Alltag zurtickkehren®, weil3 Ol
einkaufen, aber auch EinzelbetrelWoghenende, ob als Alltagshilfe, irPdlegebediirftigkeit kénnen Thorsems Erfahrung.
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kar-Weik-Heim

Ssnimsndomizil arm Laversenan Garlen

Als Diabetiker in Bewegung bleiben

Infotag am Theresienkrankenhaus

FREIREBELIGHSE GEMEMNMING

HARL - WEISS - WEVW

S = * o G
e T eV IE

Freireligiser Wohlfahrtsverband Baden e.V. Ortsverband Mannheit
L 10 4-6, 68161 Mannheim
Tel.: 0621/126 310, E-Mail: verwaltung@Xkarl-weiss-heim.de

-

-Gewerblich

Bewegung auf die Gesundheit einBsabetologe Dr. Doll. ziellen diétischen Lebensmittel menr: Ropfl & M
Menschen sind unbestritten. Dies notwendig. Vielmehr gilt fir diese-Me ubptiege
gilt aber insbesondere fur DiabeNie man sich richtig, zielgerichtet goben das gleiche, wie fiir alle andere®ih komme zu Ihnen na
tes-Patienten, die mit zielgerichteeffektiv bewegt und dabei auch rideinschen: eine ausgewogene, -ballas]t: . ikiirel7.00 -
tem Sport positive Effekte auf ihreiel SpaR haben kann, demonstristfireiche Erndhrung befordert dief= U B pfl € g e R h ein-Ne .
Krankheit erwirken kénnen. DiesenDiplom-Sportlehrer Joachim Hef@esundheit. Die Diabetesberaterin yetaat!. anerkannte Kosmetikerin PUES wwdl e
Thema widmete sich der Diabetesom TSV 1846 Mannheim, der seinées auf die optimale Nahrstoffbalance medizinische und kosmetische Ausbild}fgS S HEER s
Infotag Ende April im MannheimeiZuhgrern mit Beispieliibungen auf zliéschen Kohlenhydraten, EiweiRl Und j&eiandacrranrang. o @ " K°Smet'k‘(osmgtljfg‘hne“gggand"
Theresienkrankenhaus. Mehr als 3®priinge half. Mit individuell gestaliett und gab ihrem Publikum konkret& SPA-Leitung in renommierten Einricht
Betroffene und Gaste kamen zu din und zielgerichteten Sportangeb&paisenvorschlage mit auf den Weg.
groRBen Patientenveranstaltung, bejeben insbesondere die Sportvereine Q Oi?]fzo%thgépof Fe‘ég r2h einn e QIEEITLANICEOREREN - =
der zahlreiche Gesundheits-Checkgrofessionelle Hilfestellungen, um Nigben den stark frequentierten-Fach . fusspilegerhelinneekar.de - 53542*“;&%%";{,;3[“":*) H;'dee;:eg”
eine Industrieausstellung  sowigeden Menschen das richtige Trainingstragen standen Mitarbeiter des
Fachvortrage angeboten wurden.  programm zu finden. Theresienkrankenhauses bereit, péie
unterschiedliche Gesundheits-Che I 1
Dr. Matthias Doll, Oberarzt am Thev¢er als Diabetiker aktiv ist und geme Gesprachsmoglichkeiten anba PraXIS Dr‘ Marglt BeChtOId Zah
sienkrankenhaus und Facharzt fer &i& Reisen geht, muss gut voraugplanter Blutzucker- und Blutdruck ;di'.r”
betologie, erlauterte in seinem Vortrag. Denn im Urlaub gerade in fermmssungen, die Erstellung des Body_i Nl
die positiven Auswirkungen von Spdtidern muss gewahrleistet sein, Mass Index bis hin zur Feststellung
und Bewegung auf den DiabetesMeltikamente vorhanden und gut ales taglichen Nahrstoffbedarfs. AuRer
mehr sich Patienten bewegen, destgeben sind, Blutzuckermessgerédtiend zeigten verschiedene Herstelter
niger Medikamente oder Insulin-brsulin-Pens funktionieren. Ersatzbatieste Produkte aus dem Bereich“der
chen sie. Wird der Mensch aktiv, farien oder ein zweiter Pen kénnerDiabetes-Therapie. Neueste Pens und
gen die Muskeln an zu arbeiten. DRgiiseland viel Stress und LaufereiBhetzuckermessmethoden bis hin {gu
brauchen sie Glukose, die sie zun&algérn. Dies zeigte Diabetesberat®uhuheinlage konnten bestaunt wer®
aus den Zucker- und StéarkedepetDhaiela Reuthebuch in ihrem Vortdag. (ckl)
ziehen. Sind diese erschopft, holen §lithDiabetes auf Reisen® Schon der
die Zellen Nachschub aus dem BlutFRay ans Urlaubsziel sollte gut v
durch sinkt der Blutzuckerspiegel. @ket sein: Denn ohne arztliches 2
rade fur Menschen mit Typ 2-Diabét@sn es passieren, dass das Sich 4
birgt dies eine Chance zur Verbessgsergpnal am Flughafen die Medika "

°°E ofessionelle
Bpflege23,0(

SProfessionelle

(red) Die positiven Einflusse vorfiir je 30 bis 60 Minuten bewegensiad fiir Diabetiker ldngst keine spg¢hrer@fe s sio mabike o,
[
Hi

ngen
lta?le Preise inkl. Fahrt
und Material)

ihrer Lebensqualitat: Durch Bewegtengicht an Bord lasst. Aber aucl © e .
konnen in vielen Fallen die Blutzucketwendige Kiihlung des Insulins T _ einigur _ _
werte so weit verbessert werden, dssBlutzuckerteststreifen in  hel . # MalRnahme, die dazu beitragt, in fast jedem Mund Karies un

Patienten ihre Tablettendosis vertidndern sollte mittels Kihltasche @ Parodontose zu verhindern. Sie ist weit mehr als eine mo-
gern oder ganz auf die Medikameaisisiert werden. Mit zahlreichen T ... ® mentane kosmetische Behandlung, sonder tragt, regelmafi
verzichten konnen. Wer noch night Urlaubsplanung wiinschte Da
zuckerkrank ist, aber zu einer Rigi@uthebuch schone Ferien.

durchgefiihrt, dazu bei, dass Zdhne und Zahnfleisch bis ins
hohe Alter gesund erhalten werden.

gruppe gehort, kann seinen Korper mit .
Bewegung vor dem Fortschreiten Wieer Diabetes und die richtige Erian /IHPDLWUHVWUD%H
Erkrankung schiitzen. Schon eine Stuty referierte Diabetesberaterin Theresienkrankenhaus urd 7THO t)D[

de Spazierengehen reicht aus. Umtdgina Halstenberg. Nach Beurteil ; e " .
Blutzuckerspiegel langfristig zu semkan Bundesamtes fiir Ernéhrung St. ttﬁﬁ‘:?‘f'_%'ﬁl,'mk ﬁTblrl 'f:;_lMé”' geé};e'zghg%tgﬂ'?\e,\'/dg UB[LY
solle sich drei bis vier Mal pro Wochedwirtschaft aus dem Jahre 2 dArt Liniveostst Hidsihem : ]
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@ﬁber 110 Jahre@ Y Rundum gut geschutzt

ST E I N Zahl der Wohnungseinbriiche ist erneut drastisch gestiegen

einem mechatronisch geschitzt
Fenster oder an einer Tiir einen +

Polstermébel und Matratzenfabrik Offnungszeiten: belversuch an, wiirden spezielle
6 7165 Waldsee, Neuhofer Str. 116 Mo-Fr: 9-18 Uhr ventionsmelder sofort Alarm ausl
Tel. 06236/1023-1024, Fax 55908 Sa: 10-13 Uhr

sen und dem Angreifer zugleich eir
Widerstand von etwa 1,5 Tonne
N entgegensetzen. Mehr Information
zu mechatronischen Systemen gib
beispielsweise unter www.abus.co

www.stein-waldsee.de

Visko Matratze Barbados

Der Einbau eines solchen Syste
zahlt zu den MalRnahmen im- Ei
bruchschutz, die der Staat tber
KfW seit dem vergangenen Jahr
zuschusst. "Forderfahig sind ze
Prozent der Investitionskosten b
Einzelmafhahmen, der maxims

Schaum aus der Raumfahrttechnik
fiir besonderes erholsames Schlafen statt 550,- nur € 399 3 J
Alle Matratzen auch in 3-teilig lieferbar.

Matratzen kauft man direkt beim Hersteller!!!
Kopfkissen und Federbetten aus eigener Herstellung.
Zuschuss betragt 1.500 Euro", erk

Polstermobel radikal reduziert , b9 0, ert
Florian Lauw. Die Mindestinvestit

\ / Foto: djd/ABUS on, um an einen Zuschuss zu-ge

gen, liege bei 2.000 Euro. Voraus
(djd). Die zahl der Wohnungseibei Einbriichen lag 2014 im Ubichtungen und eine aufmerksasohiitzen, auf diese Weise erschaverg fir den Zuschuss sei, dass
briiche in Deutschland ist erngen bei lediglich knapp 16 Prozélsichbarschaft. Mehr Informationeran es Angreifern, Uber Tiren emtsprechende Angebot von eine

drastisch gestiegen. Die bundesweite und Tipps zum Einbruchschutz dgHenster einzudringen. Fachunternehmen stamme und ¢
Polizeiliche Kriminalstatistik (PK8plizei: Verbesserung des technés unter www.polizei-beratung.de. Systeme bestimmte DIN-Normen e
weist fir das Jahr 2015 eine Zusahen Einbruchschutzes besonders Mechatronischer Einbruchschutz fiillen. "Das Angebot muss zunac
me um fast zehn Prozent auf nwveichtig "Einbrecher suchen immer den siaatlich geférdert bei der KfW eingereicht und vc
als 167.000 Falle auf. Das berichtete fachsten Weg, um in ein Haus oder dieser genehmigt werden, erst dz

die Tageszeitung "Die Welt" in Eih Wohnungseinbruch belastet eiiee Wohnung einzudringen”, betkitten Schritt weiter geht mechakann die MaRnahme durchgefiit
ner Vorabmeldung, offiziell lieg@pfer oftmals stark. Die Verbesch Florian Lauw, Sicherheits@gcher Einbruchschutz, der den M@rden", so Lauw.

die Zahlen noch nicht vor. Expersenung des technischen Einbrymrte bei ABUS, und nennt konlgeth des Eindringens zusétzlich de

nennen als Hauptgrund fir die-negdutzes ist nach Ansicht der Pokeester und Turen im Parterre, witiert und meldet. "Im Gegensatz zu

tive Tendenz die weitere Zunahbesonders wichtig, um moglichst wenig Aufwand zu erreichleerkdmmlichen Alarmanlagen kann

krimineller Aktivitdten osteuropédele Tater scheitern zu lassen. Mittd. Zunachst einmal sollte neam mechatronisches System verhin

ischer Banden, laut Polizei sindlesiweile misslingen demnach tbesdih Hab und Gut daher durch sim@rn, dass der Einbrecher iberhaupt

fur eine Vielzahl der Einbriiche Wmwozent der Einbriiche nicht zuldé&zWorsichtsmanahmen sowie dumsh Innere des Gebaudes gelangt”,

antwortlich. Die Aufklarungsquatarch vorhandene Sicherungs@iN-gepriifte mechanische SystesmeLauw. Setze der Eindringling an

Digitaldruck - Schaufensterbeschriftung W

Fahrzeugbeschriftung - Leuchtreklame
Textildruck - Posterdruck

Tel: 0621 - 431 74 39
www .werbetechnik-kaefertal.de

Allergenen, ist der Wandbildner nic
nur 6kologisch, sondern auch wot
gesund.

Ein Haus in massiver Ziegelbauwe
bendtigt keine zuséatzlichen Dami
& schichten. Das Mauerwerk ist idee
Partner fir hochwertige Putze. Oh
aufwandige Wartungsarbeiten ble
das Haus lange schon. Wegen der
“fl zellenten bauphysikalischen Eige
# schaften kann man auch auf teure
wartungsintensive  Luftungsanlag
verzichten - denn der Ziegel hat v
Natur aus eine ausgleichende Wirk
aufs Raumklima.

www.metropoljournal.com
verbindet Regionales & Lokaleg

Gustav Beck Tel.: 0621-72739490

In Kombination mit energieeffizients
Haustechnik erfullen massive Ziec
Foto: djd/Lebensraum Ziegel/Poroton/J. Vogt bauten die KfW-Anforderungen ur
alle Standards der aktuellen -En
(djd). Das eigene Haus ist Heim wabensumstande anzupassen. Bagleminsparverordnung. Nicht zule
SchneidernGhler 5tr. & Wertanlage zugleich. Ob beides laegenit Weitblick sollten daher aufsiod Hauser aus Ziegeln eine sich
63307 Mannheim Bestand hat, entscheidet sich zuaitter Qualitat setzen. Der mineralisé¥ertanlage aufgrund ihres hohen W
FACHBETR,EB Tel.: 06 21/77 35 35 erst bei der Wahl des WandbaustBHastoff Ziegel vereint viele positieeverkaufswerts. Ausfihrliche -Inf

FOR Dach: wanp- uno | Fak: 06 21777 35 00 Eine Gebaudehille aus Ziegeln dfiganschaften. Neben h otz B it Ziegel
Immgswghed R DACH aND N0 | NAAIE suakstiach@asE o ine Geba geln dfiganschaften. Neben hervorragemustionen zum Bauen mit Ziegeln,
halt ein Hauserleben lang und big#érmeddmmung garantiert er héhenern und Bauunternehmen gibt
die Chance, das Haus an wechsdiediigkeit und Feuchteschutz. Freiwater www.lebensraum-ziegel.de.

Prag bewweee Dack!  wwwsuessdach.de
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bye-bye Schllsseldienst!

Elektronische Schliel3systeme sind eine komfortable Losung

wichtige Dokumente vor neugierig@mfortable und sichere Losungn Aussparungen bei Innentlr
Blicken geschitzt, Putzmittel of®nn solche Systeme stellen sichrat, werden genauso montiert w
Werkzeug im Keller kindersicltarss Nutzer bestimmte Tiren mim normales Schloss. Modelle r
verwahrt. Auch in Sachen Asthetik angemeldeten Transpondeéntegrierten Batterien sind fiir- Pi
stehen elektronische SchlieRsystier Karten 6ffnen konnen. Diesg¢haushalte ausreichend und bie
me herkdmmlichen Schldssern Zirtrittsrechte lassen sich mithilfe diele Vorteile gegeniiber elektrol
nichts mehr nach. Von auflen istzdi@ Schloss gehdrenden ,Master@ien SchlieRanlagen, die an
Elektronik meist nicht mehr sichtliaf. flexibel festlegen und nach BeSadmkreislauf angeschlossen si
schnell &ndern.
Schliisselverlust kein Problem mehr Ein Elektriker ist Uberflissig, der E
Innentiir-Schlésser kdnnen ihre Hine Panikfunktion sorgt ebdrau erfolgt innerhalb kurzer Zeit. W
cken haben: Altere Anlagen sind il fiir zusatzliche Sicherheit diel Montage nach ein paar Minut
mehr leichtgéngig oder blockietomfort: denn die Tir Iasst sich geledigt hat, profitiert viele Jahre v
sogar. Auch gibt es in jedem Haustalteit von der Innenseite 6ffnerehr Komfort und Sicherheit
meist nur einen Schliissel fur jede Tir
— argerlich, wenn dieses Exemplantage wie bei einem normalen
nicht mehr auffindbar ist. Schloss
Elektronische SchlieBsysteme- pas
Mit elektronischen Turschléssesen normalerweise in die vorhande
passiert das nicht, denn bei ihnen
lassen sich einfach und kostengtinstig
mehrere Zugangsberechtigungen pro
(akz-0) Ob zur Sicherheit der-Kgiektronische SchlieBsysteme, begaemmieren.
der oder als Schutz gegen ungebete eine Programmierung mehrerer
ne Gaste: In jedem Haushalt gibZegangsberechtigungen mdglich Bsidienung per Transponder oder
Réaume, die abgeschlossen sind. Ein Karte
Schlisselverlust verursacht duEtdktronische Schldsser sichernDarch die sogenannte RFID-Technik ,
den Ruf des Schlusseldienstes nemtdume zuverldssig vor ungebeteRadiofrequenz-ldentifikation — ¢
ein neues Schloss oft hohe Kostem Zutritt, ihre Einsatzgebiete sémid elektronische Schldsser wie df

oto: WIR elektronik/akz-o

/

Abhilfe versprechen schliisselligéfaltig: Im Arbeitszimmer werde@chloss von WIR elektronik eirf Autoglasrepa.ratur Bl A(.:hsvermessung
I Fahrzeuglackierung Lackschadenfreies Ausbeulen \
. I KFZ-Reparatur Smart-Repair |
Wal k' I N DUSChe elnfaCh Wegfalten ! *NEU*KFZ-TECHNIK*NEU*  Unfallbeseitigung |
. . . ' INSPEKTION, TUV/AU, Kunststoffreparatur !
Das fuihrt zu einer enormen Raumersparnls ! BREMSEN usw. |
1 ALLE MARKEN ]
Willkommen in der ersten Liga \ /
L | Telefon: 0621/ 70 10 81
+ 4 Die Serie Liga besticht durch ibr mo Mohr GmbH Telefax: 0621/ 70 97 63
__; dernes, schlankes Design und bietet Hallesche Str. 30 info@autolackiererei-mohr.de

die Méglichkeit einer Walk-In Variante 68309 Mannheim  www.autolackiererei-mohr.de
zu einem hervorragenden Preis-Leis
tungsverhaltnis. Mit einer Serienhéhe kostenloser
von 2000 mm besticht die Ausfiihrung Frihlingscheck
Walk-In Wall Pendel-Falt, genauso wie e ne Maict oy

# alle anderen Ausfiihrungen der Serie,

durch hochwertig eloxierte Alumini

umprofile in silber mattglanz und si

Coupon ausschneiden

hochglanz. Ein besonderer Hingur INF ANsprechpartner fur Geschaftsanzeiger
ist der Griff in edlem verchrom : ;

Metall. Das 5 mm Einscheiben-Sic Dennls WaCh Tel.. 0621-72739490

heitsglas der Walk-In Variante rundet

das gelungene Erscheinungshbild ab.

oto: Kermi

eben begehbare Walk-In Dusche ist " Trinkwasserleit '
der Traum von vielen Nutzern. Ddabsign das bewegt N

manchmal scheitert dieser, da nicht
genugend Platz im Badezimmer Bie Duschkabine uUberzeugt vor aIemEer- unserem erfolgreichen, zertifizierten Donpro- i DOMAUER & PROBST
handen ist. Mit den neuen Variardench ihr exklusives, pramiertes [De Vifahrar Hied. 8 i:.uras:'ves Material ditroh die
der Serien Diga und Liga gibt essigm. Die teilgerahmte Faltwand besteht, . c ; 4
nau fur diese Situation eine Losang. edlem 6 mm EinscheibensicherLE”””-';'E" QEME“‘IEH' _D'E Abfagerungreq werden
Beide Serien bieten eine Pendel-Reltsglas und ist erhaltlich bis zu einer#9gestrahit, Die Leitungen werden innen
wand an, die nach innen und aufl&ne von 2200 mm. bheschichtel und VE?'SIE‘QEIL Ein Rokr im Rohr
faltbar ist. Nach dem Duschen kann entsieht - fir deverhaft sauberes Trinkwasser.
die Glasabtrennung einfach zur S&iteh die innen glasbiindig versenkten
geklappt werden und gibt Raum @elenke, den edlen Metall-Biigels - Tel. 0621-789 82 96
zum Beispiel fir einen Waschestiéd alle weiteren Features entsteh o -- : i = -
der. Ein weiterer Vorteil: Die faltbaetklusives Walk-In Highlight zum s Spez:alusten fu!' sauherﬁs Tr.mkwasser intodonpro.ds
Walk-In Varianten lassen sich asawenken, dass sich platzmélig schneil - fauher - sicher - giinstig » WY CONACg-CR
ganz einfach Uber das enge Treppezu jedem Bad realisieren lasst.

(akz-o0) Eine frei zugangliche, bodsaus in den 3. Stock transporti Sanlerung Ihre_r ] . e {
T

Donauer & Probst
GmbH & Co. KG

Dudenstrale 27
681687 Mannhaim
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GMEBH

Gronewald

DACHDECKERE| ® MEISTERBETRIEB
Fachbetriek fir Dach, Wand und Abdichtungstechnik

Braunschweiger Allee 120

68307 Mannheim

TEL 06 21/78 70 81

FAX 085 21/748 23 41

E-Mail: info@dachdeckersi-gruenewald de

7

www.dachdeckerei-gruenewald.de

Winterpreise auf

Kassetten-Markisen

.
‘ Markisen — Komfort in seiner schonsten Fe#

: ﬁep

SONNENSCHUTZ

Ziegelhuttenweg 32

68199 Mannheim = TORE STEUERUNGEN
Tel.: 06 21/ 8 42 39-0 R Eildienst fir Rollladen- u.
www.wess-sonnenschutz.de By Jalousien-Reparaturen

sode® A
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Der Keller kann mehr
Eine zusatzliche Wohnflache setzt eine Warmedadmmung voraus

bloRem Fundament.

Geeignete Materialien fiir die Dam
mung des Kellers

Voraussetzung fir eine sinnvolle N
zung des Kellers als Wohnraum
eine ausreichende Dammung. N
Extruderschaum (XPS) etwa ist d
kein Problem. Jede Neubaumafinaft
sollte mit der Planung der Dammu
beginnen. Denn nur zu diesem Ze
punkt lasst sich eine geschlossene
rimeterddmmung realisieren, die ¢
einer Da&mmschicht unter der Bode
platte und der Dammung der Kelle
auflenwéande besteht. Bei Neubau
ohne Keller ist die Dammung unt
der Bodenplatte eine sichere Basis
einen optimalen Wéarmeschutz. Ei
Nachriistung der Perimeterddmmu
ist nur zum Teil maglich. Alle Inferm
(djd). Ein Grundsttick ist fr jeden B&éer ein Haus baut, denkt zunadimsten dazu findet man unter www.x|
herrn ein kostbares Gut - entsprectenmhal nicht daran, es vielleicht giaermedaemmung.de.
optimal sollte man es ausnutzen. "Mérverkaufen zu wollen oder za mus
auf die Unterkellerung seines Hasses- tatsachlich ist dieser Fall aus<Bé&hist stark genug, um die Last
verzichtet, verzichtet deshalb auf wieterschiedlichsten Griinden aber Gebaudes Uber den gesamten Leb
zusatzliche Wohnraum-Optionen”, nzht so selten. Auch dann zahlt eszgidns des Hauses zu tragen. An
Martin Schmidt von RGZ24.de. Hiuchstablich aus, wenn die Immolidlerwande werden die pastelifarl
Keller kbnne zum Raum fiir das Hoieer einen Keller verfugt. In einer 8an Dammplatten von auflen auf
Office werden, zum zusétzlichen Sgielder DIA Consulting AG bestéatigauerabdichtung geklebt. Dank seil
zimmer flr die Kinder oder auch keispielsweise 91 Prozent der befragtechlossenen Struktur halt das Dar
privaten Fitness- und Wellness-Oadmmobilienmakler, dass unterkellertaterial dem feuchten Erdreich u
Hauser leichter verkauft werden-k&fem Grundwasser problemlos stan
Keller steigern den Wert und verbegen. Auch die VermarktungsdauerdeeiFunktion der Warmedammung
sern Vermarktungschancen deutlich geringer als bei Hausern soitiber Jahrzehnte sichergestellt.

Werkzeugkoffer flr die Hosentasche

Praktische Multi-Tools helfen dem Heimwerker bei vielen Arbeite

Foto: djd/FPX Fachvereinigung

ACINPRSY N\
B 05 ™
L &0\6\69’ 230 T NN

1"
o UFER

SANITARTECHNIK ~ 'HEIZUNGSTECHNIK  'SOLAR
7THOHIRQ

1RUEHUW 8IHU *AE+ 7HOHID][
IHXHLFKZDOGV/ANY ,QWHUQHW ZZZ VD
0$ *DUWHQVWDGW( 0DLO  LQIR#VDQ

g/ EHNNM E I STIER® B ERIFE BE B

Tel.: 0621 /15 30 92 57 Reichenbachstr. 27 - 39
Mobil: 0176 /32 62 68 87 68309 Mannheim
Fax: 0621 /78 941 82 info@metallbau-rettig.de

www.metallbau-rettig.de

Ot METALL & BAUSCHLOSSERE}q

gangenheit an. Das vielseitige "Swiss
Spirit XC Plus" etwa bringt gerade ein
342 Gramm auf die Waage und ver
auf gut zehn Zentimetern gleich 37 Fu
tionen. Schnell eine Leitung abisolier
eine Schraube nachziehen oder €
Holzleiste durchségen - der Alleskon
macht sich immer wieder rund ums H;
und bei téglichen Arbeiten niitzlich. L
ter www.victorinox.com gibt es mehr
formationen und Bezugsquellen.

Vom Schraubenzieher bis zum Kabel
schneider

Die Ausfiihrung in rostfreiem, glanze
dem Stahl unterstreicht den profess
Murphys Gesetz bestatigt siafahtschneider und Feilen beispielsmalien Anspruch des Multi-Tools. Neb
immer wieder: Genau das Werkzsegdurch Multifunktionsgerate ersetadasischen Funktionen wie Kilinge
das man gerade bendtigt, scheintrétid-achjournalist Martin Blomer véfarkenzieher und Schraubenzieher ¢
vom Erdboden verschluckt zu sein -\@rraucherportal Ratgeberzentrale.tien selbst eine Metallsdge, Holzmei

taucht auch nach stundenlangem Suchen und Kabelschneider nicht fehlen.-Sp
partout nicht auf. Kein Wunder -angbes in einem zange und Drahtschneider leisten b
sichts der Vielzahl an kleinen und-gréRe Werkeln niitzliche Dienste. Selbst e

ren Helfern, die sich mit der Zeit in D& praktischen Tools vereinen niRfatsche fehlt nicht in der umfangreict
Werkzeugtasche oder im Hobbykeilar verschiedenste Funktionen in eidersstattung. Ebenso wichtig fir den
angesammelt haben. Schnell verlierkatepakten Format, sondern wietiehen Gebrauch ist das ergonomis
Heimwerker da den Uberblick. "Wedaisei auch nur ein Bruchteil der Eiri2esign, verbunden mit dem angene
sich leichter machen will, kann h&ufigveekzeuge. Das standige Suchen desigdnigen Gewicht des vielseitigen We
notigte Werkzeuge wie Schraubendrégen Werkzeuges gehort damit der Aéargs.
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B 4 B / Teildes —y . B A ¥ | GHXWVFKH—] ein . Vorname
yOXJ 2VW XQVLEKW Rufname | :LQ G 79 %UHPVem or JUDXHQ

obyLJpwru | HXUR baren YRQ |VFKDWWHQ $QVWDOwW VAVWHPTYLQN| (N XU]

IHRE STERNE paerin JILEKWV SDFLQRHLWH $EN $EN | gefal |\ wpk phame
\J DONRJKRO \ \

) UXF KW

SO STEHEN

WIDDER JHWU|QN
21.3.-20.4. IOWHPHV Wind der 6.G
Finanziell sieht es bei )DPL Tropen
Widdern nun sehr gut OLHQPLW XQG 6XE
aus, da dirfen Sie sich ruhig mal glied WURSHQ
den ein oder anderen Wunsch JULHHAK \j
erfiillen! Vorsilbe:
EHL D
‘ ) STIER neben
w 21.4.-215.
Liierten stehen nun *DwW W EQ
harmonische Stunden des Agir
mit dem Schatz ins Haus, da soll-
ten Sie sich Zeit fiir den Liebsten YfREK 1uDQ]

- % U X\

reservieren. i

v w I w \Wegiree yeUZRU
LP ,upQ du

’\@ ZWILLINGE L 4 \ J

.
[

NXU]
in das

VSD Tal
in der

QLVFMe 6WHLHU
a mark

JULHFK ¥

?Iﬂexm 6W D P|P
in der

farbe $QWLNH

22.5.-21.6.

Zwillinge Uberzeugen

durch kreative Ideen
— das bleibt dem Chef nicht ver-
borgen. Gesundheitlich jetzt alles maRig
wieder top! 7D U P’

:DFKR|O
GHU p
VFKQDSV

KREBS GHXWVFKH
22.6.-22.7. 3UHVVH - /IRWWHULH
Erst denken, dann r DIJHQWXU  § — VEKHIO
reden, das sollten sich $EN

Krebse vor Augen halten, sonst ORVWHU YUHP(Q JUHPG URW REHU

kann es zu peinlichen Momenten .
Kommen. YRU ZRUWMHLO Z R UW|W HLAY) G XUEK 3ROLWL gariges p~
VWHK|HU 1X QQOFK G R S SH keppe ker t %LHU

LOWE HK V$D
23.7.-238. Vorname HQJOWVFK

QLVF Kt
=Ll | owen fliten jetzt fleiRig, Carrells Wahrung OHHU
und da stehen die
Chancen gut, dass Sie jemanden SBWURP NDWKROL Low

treffen, der Ihr Herz zum Schmel- 1XP > VEKHE 1] -
zen bringt *DQJH rLol iban
: LQGLHQ ZHUN Libanon

\

(\ JUNGFRAU . . q 9. g .
d () (§ 248:23.9. Die Auflosungen finden Sie in der na
Die Jundf igt
G, ancloren 20 5ac Ausgabe. Alle Rechte vorbehalten.
gen, was Sie zu tun und zu lassen
haben — da sind Spannungen
vorprogrammiert.

|
-0

-l

WAAGE

24.9.-23.10.

Waagen fiihlen sich
wohl in der eigenen
Haut und das merkt auch Ihr
Umfeld. Gute Chancen auf neue
Bekanntschaften.
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MitStricker.de’

Fir Rétselfreunde & Gewinnspieljager
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.
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My - HeolME

o] | |

H-c=z- B<crH

MmMAONEBzZzZMrO—4o

e SKORPION

W) 51102211

- Eine gute Kommunika-
tion ist jetzt besonders R267 %58

wichtig, sonst kann es leider immer . . = -

wieder zu Missverstandnissen Au 6sung Mai 2016 Au 6sung Mai 2016

kommen.

\dl SCHUTZE
YA 23112112
/] Im Job ist es jetzt

wichtig, dass Sie und
die Kollegen an einem Strang
ziehen, dann kénnen Sie nun viel
erreichen!

‘,‘ ﬁ STEINBOCK

22.12.-20.1.
V Nehmen Sie es dem Gewinnspiele und Preisausschreiben
oder der Liebsten nicht
krumm, wenn er oder sie mal
wieder ein bisschen mehr Freiraum
einfordert.

HEE "HE-H

|
* [T
H E7H - -mHEEsol

omz. EMr—O0-xM

—.

-
u
+
(o]
m
+ -

Bei MitStricker haben Sie viele Chancen zu gewinnen -
zahlreiche Gewinnspiele warten nur darauf, von lhnen
WASSERMANN entdeckt zu werden. Stobern Sie durch unser umfangrei-
21.1.-19.2. ches Gewinnspielangebot oder gelangen Sie mit wenigen

Wassermanner soliten Klicks zu Ihrem Wunschgewinnspiel.
sich jetzt immer wieder

vor Augen halten, dass andere " . . .
Menschen Ihre Gedanken nicht Lésungen kénnen Sie schnell und einfach von Ihrem

lesen kénnen. Computer aus einsehen.

3

)‘O FISCHE

o 20.2.-20.3.

Gut mdglich, dass lhre
Fahigkeiten zur Streit-

schlichtung jetzt Gberdurchschnitt-
lich oft in der Familie zum Einsatz
kommen.

&

www.MitStricker.de

=
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Aetansraimnaen -

. Weiter& Informatiofien unter: www.metropoljournal:com .

Bambi — Eine Lebensgeschichte Schone Mannheims: Ungebremst " -
aus dem Walde 03.06.2016(20 Uhr) Mannheim SAP Arena

30.05.2016(10 Uhr) Mannheim Alte Wollfabrik
Ludwigshafen Pfalzbau

BAROCK
Bernd Nauwartat tri ... 03.06.201621 Uhr)
30.05.201620 Uhr) Heidelberg Halle 02

Mannheim Casino

Andeés Bourani
27.05.2016

Klaus Major Heuser Band
MIKROBOY 03.06.2016(20.30 Uhr)
31.05.201620 Uhr) Bensheim Musiktheater Rex
Heidelberg Halle 02

Adjiri Odametey & Band

Sweet FINALE — e Tour 2015/201§ 03.06.2016(20 Uhr) r : :
31.05.2016(19 Uhr) Neustadt Villa Bchm Mannheim Capltol
MASTA ACE RIVERDANCE - DAS ORIGINAL! | Mannheim Alte Seilerei
26.05.2016(20 Uhr) 28.05.2016(20 Uhr) Maifeld Derby
Weinheim Cafe Central Mannheim Rosengarten PRO ARTE REIHE: SINGAPORE  03.06.2016 - 05.06.2016
) SYMPHONY ORCHEST | Mannheim Reitstadion
Halleluja e Italian Job GIL SHAHAM | LAN SHUI o P
27.05.2016(20 Uhr) 28.05.2016(20 Uhr) 31.05.2016(20 Uhr) Die SWR Landesschau Baden-Wiirt Michl Maller
Mannheim Rhein-Neckar eater Mannheim Schatzkistl Mannheim Rosengarten temberg prasentiert:
] ) 100 Jahre Christoph Sonntag 27.05.2016
BREATHE ATLANTIS, Krieg der Geranien Mannerschnupfen-O entliche Probe 03.06.2016(20 Uhr)
BURY MY REGRETS 28.05.2016(20 Uhr) 31.05.2016(18 Uhr) Landau Universum Kino
27.05.2016(19.30 Uhr) Mannheim Rhein-Neckar eater Mannheim Rhein-Neckar eater r
Weinheim Cafe Central Music Show Scotland MA Mai A
. imarktgelande
_ B. Lyrical Joel Meets e Boss Deutsche Staatsphilharmonie 04.06.2016(20 Uhr) 9
Eugen Onegin 28.05.2016(20 Uhr) Rheinland-Pfalz Mannheim SAP Arena
27.05.2016(19.30 Uhr) Mannheim Capitol 31.05.2016(20 Uhr) e
Ludwigshafen Pfalzbau Mannheim Capitol ABIPARTY L
DE WOLFF 04.06.2016(21 Uhr)
Compaiiia Flamenco Solera 29.05.201621 Uhr) Prinz Pi + Teesy + Lot Weinheim Cafe Central
27.05.2016(20 Uhr) Weinheim Cafe Central 01.06.2016 Joris
Mannheim Schatzkistl Mannheim Reitstadion Johann Konig:
' _ Joris Milchbrétchenrechnung 29.05.2016
TSG Ludwigshafen- Friesenheim - {29.05.2016 ) Aida und der magische Zaubertrank [ 04.06.2016(20 Uhr)
VIL Eintracht Hagen Mannheim Maimarktgelande 01.06.201§15 Uhr) Heidelberg Stadthalle
27.05.2016(20 Uhr) ‘ Mannheim Abendakademie r
Ludwigshafen Eberthalle EddieS Music Lounge — Live Musik & DinnerKrimi - Mord im Paradies . . .
Talk mit John Melo solo Unser eater 04.06.2016(19.30 Uhr) Mannheim Alte Seilerei
Andreas Bourani 29.05.2016(19 Uhr) 01.06.2016(19 Uhr) Mannheim Delta Park Hotel
27.05.2016(20 Uhr) Wiesloch Palatin Mannheim Casablanca
Mannheim SAP Arena ) Weinbergwanderung mit Weinprobe
Bambi — Eine Lebensgeschichte aus Ars Nova Copenhagen 04.06.2016(13.30Uhr)
Michl Mller dem Waldg( h) 01.06.2016(19.30 Uhr) Bad Diirkheim Riesenfass
27.05.2016(20 Uhr) 29.05.2016(17 Uhr Speyer Domplatz
Mannheim Capitol Ludwigshafen Pfalzbau WilhelmTell Sweet FINALE —The Tour
_ SWR SINFONIEORCHESTER 04.06.2016(20 Uhr) 31.05.2016
Pavlov's Dog Tim Boltz BADEN-BADEN UND FREIBURG  Schwetzingen eater am Puls
27.05.2016(20.30 Uhr) 29.05.2016(20 Uhr) 01.06.2016(19.30 Uhr)
Bensheim Musiktheater Rex Mannheim Schatzkistl Mannheim Rosengarten CINDY AUS MARZAHN
i 04.06.2016(20 Uhr) | g
AGRYPNIE Fiy Shades of Graybowski Martin Zingsheim Mannheim Rosengarten Bensheim Mu3|ktheater R
28.05.2016(19.30 Uhr) 29.05.2016(18 Uhr) 01.06.2016(20 Uhr) T 1:‘3
Weinheim Cafe Central Mannheim Rhein-Neckar eater Heidelberg Kulturfenster BONFIRE j2
_ - 04.06.201620.30 Uhr) ol
Rea Garvey HBL: Rhein-Neckar Lowen Dr. Markus Weber Bensheim Musiktheater Rex el
28.05.2016Vlannheim vs. Hannover 02.06.2016(20 Uhr) "
Maimarktgelande 29.05.2016(17.15 Uhr) Mannheim Casablanca Weiberkram Méadels ohmarkt S
Mannheim SAP Arena 04.06.2016 Klaus Major Heuser Band
U40 - Party mit DJ Michael Herd Sascha Krebs Unlimited Mannheim Maimarktclub 03.06.2016
28.05.2016(20.30 Uhr) 03.06.2016(20 Uhr)
Bensheim Musiktheater Rex Mannheim Capitol

Aufstiegsspiel

SV WALDHOF:

SV WALDHOF - SPORTFREUNDE LOTTE
SO [29.05.16] 14:00 Uhr

“MVV-fnergie -=RNsT@ 57 11| omansnem®

aspecia PQNEEMESE, S | iperd]  ©9e EIPFTZENVEER smdhin  [PETIT
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Caniin

RELanNSfairainen

Weitere Informationen unter: www.metropéljournal.com

DEUTSCHE STAATSPHILHAR-
MONIE RHEINLAND-PFALZ |
CHORKONZERT | MANNHEIMER
MEISTERKONZERTE
04.06.2016(20 Uhr)

Mannheim Rosengarten

Handball: Landerspiel
gegen Russland
08.06.2016(19 Uhr)
Mannheim SAP Arena

Albrecht & Monika
09.06.2016(19 Uhr)
Die Wundertibung Mannheim Casino

05.06.201619 Uhr)

THE HOOTERS - LIVE 20+16
09.06.2016(20.30 Uhr)
Bensheim Musiktheater Rex

Schwetzingen eater am Puls

ist besser!

Ingo Appelt: Besser...

05.06.2016(20 Uhr)
Speyer Stadthalle Das Vereinsheim
09.06.201620 Uhr)

Mannheim Alte Feuerwache

Pe ersson & Findus
05.06.2016(11 Uhr)

DEUTSCHLAND-UK INE
12.06.201621 Uhr)
Weinheim Schlof3hof

Geféahrliche Liebscha en
in Schwetzingen
12.06.2016(16 Uhr)
Schwetzingen Rathaus

MANNHEIMER PHILHARMONI-
KER — SINFONIEKONZERT MIT
LU S GENIUSAS

12.06.2016(19 Uhr)

Mannheim Rosengarten

Olaf Schubert & seine Freunde
09.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Capitol

Mannheim Casablanca

ANASTACIA AUF ,THE ULTIMATE

EVERLAST
12.06.2016(19 Uhr)
Heidelberg Halle 02

COLLECTION“TOUR 2016
06.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Rosengarten

"PHIL - Best of Phil Collins &
Genesis"

10.06.20119 Uhr)

Slayer Neustadt Marktplatz
06.06.2016
Mannheim Reitstadion Kabare Dusche: Kopf vor ins
Sommerloch

10.06.2016(20 Uhr)

Mannheim Klappsmuhl

5 Seconds of Summer
07.06.2016(19.30 Uhr)
Mannheim SAP Arena

KeinOhrhasen
10.06.201620 Uhr)
Deidesheim Boulevardtheater

Ted Louis - Magic Comedy
07.06.2016(20 Uhr)
Landau Gloria Kulturpalast
THE SENIOR ALLSTARS
Tuesday Night Live - Kultdienstag mit11.06.2016(21 Uhr)
e News Weinheim Cafe Central
07.06.2016(20.30 Uhr)
Schwetzingen Wollfabrik Camping Camping
11.06.201620 Uhr)
Freilichtbhne Mannheim

JUBILAUMSTOUR NIEDECKENS
BAP DIE BELIEBTESTEN LIEDER
1976 — 2016

08.06.2016(20 Uhr)

Mannheim Rosengarten

Bubblegum & Brillianten
11.06.2016(20 Uhr)
Mannheim eater Oliv

EHRLICH BROTHERS
,MAGIE — Traume erleben*
12.06.2016

Mannheim SAP Arena

La Nuit Boheme
11.06.201622 Uhr)
Mannheim Alte Feuerwache

Martin Sonneborn
08.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Alte Feuerwache

HAIR
08.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Capitol

1. FC Heidelberg — Frauenchor
11.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Capitol

Revanche
11.06.2016(20 Uhr)
Hirschberg zur Muhle

Stadtteilfest

in Stempelpark & Kulturhaus

w Fr 10.06.118
gttt

3 11.06. |
2.06.110-

etarium

Wlannheim

Heaven®

www.planetarium-mannheim.aign A o

Tel.0621-415692

Das SAMS
12.06.2016(11 Uhr)
Mannheim Casablanca

Nils Holgersson
12.06.2016(16 Uhr)
Freilichtbihne Mannheim

Sascha im Quadrat
13.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Capitol

Krimidinner - Das Original: Der Spuk Nils Holgersson

von Darkwood Castle
16.06.2016(19 Uhr)
Schlof3 Edesheim

DEUTSCHLAND-POLEN
16.06.2016(21 Uhr)
Weinheim Schlo3hof

Volkerball - mit Pyro-Show!!
17.06.2016(20.30 Uhr)
Bensheim Musiktheater Rex

D Artagnan und die 3 Musketiere
18.06.201620.30 Uhr)
Bad Durkheim Klosterruine Limburg

Camping Camping
18.06.2016(20 Uhr)
Freilichtblhne Mannheim

INERTIA
18.06.2016(20 Uhr)
Weinheim Cafe Central

| Want It All
18.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Capitol

DEEZ NUTS
19.06.2016(20 Uhr)
Weinheim Cafe Central

"Die &anzich Artige"
19.06.2016(20 Uhr)
Speyer Alter Stadtsaal

Le Clou
19.06.2016(11 Uhr)
Bensheim Musiktheater Rex

Nils Holgersson
19.06.2016(16 Uhr)
Freilichtbihne Mannheim

DEUTSCHLAND-NORDIRLAND
21.06.2016(18 Uhr)
Weinheim Schlof3hof

WORD UP! Poetry Slam
23.06.2016(20 Uhr)
Mannheim Alte Feuerwache

Hazmat Modine

23.06.2016(20.30 Uhr)
Bensheim Musiktheater Rex

Print
&Web

...and more

Tandem Jazz Nights
24.06.2016(20 Uhr)
Heidelberg Stadtbiicherei

Olivier Go i + Selah Sue
24.06.2016(20 Uhr)
Frankenthal Fort Kleber

Camping Camping
25.06.2016(20 Uhr)
Freilichtblhne Mannheim

L'Orchestre des Contrebasses
25.06.2016(20 Uhr)
Speyer Gedachtniskirche

26.06.2016(16 Uhr)
Freilichtbiihne Mannheim -opt Iimieren
Hugh Coltman "Shadows: Songs of
Nat King Cole" + Hindi Zahra
26.06.201620 Uhr)

Frankenthal Fort Kleber

-kaordinieren

Sherlock Holmes
29.06.2016(20.30 Uhr)
Heidelberg Dicker Turm

SWR YOUNG CLASSIX — SCHUL-
KONZERT r
30.06.2016(11 Uhr)

Mannheim Rosengarten

WALLS OF JERICHO
30.06.2016(21 Uhr)
Weinheim Cafe Central

Ingo Appelt: Besser... ist bess

La Ola Sommerfestival 05.06.2016

09.07.2016
Mannheim Maimarktgelande

KultTour mit der IFTG V
LJuUnser eater” und Jonka Hristova
23.07.2016(17 Uhr)

Mannheim Casino

Mannheim SAP Arena

Ralf Konig
28.07.2016(20 Uhr)

TR EE e 5 Seconds of Summer

07.06.2016

Mannheim Capitol

Hair
08.06.2016

EHRLICH BROTHERS
12.06.2016

THE HOOTERS
09.06.2016
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Joyful Voices beim Mannheimer Stadtfest

Der etwas andere Gospelchor begeistert seit vielen Jahren sein Publikum

(dau) Am kommenden Wochene
ist es wieder soweit, dann ist w
Stadtfest-Time in der Quadratestady
wie schon seit vielen Jahren ist aug
etwas andere Mannheimer Gospe
»~Joyful Voices — Das Rote Mikro
wieder mit von der Partie. Am So
um 12.30 Uhr dirfen sich die im
zahlreicher werdenden Fans undj
Gaste des Stadtfestes auf den A
dieses tollen, weit Uber die Grenze
Quadratestadt und der Metropolreg
bekannten Chores, unter der excell
musikalischen Leitung von Friede
Stihler, Grunder, Dirigent, Pianist
Arrangeur der Gruppe freuen, dig
mer wieder fiir Begeisterungssti
sorgt und seit mehr als 15 Jahren ______.

Quadratestadt zuhause ist. '! 15 des Stadtfestes auch am Sonntag,
Die stimmgewaltigen Sangerinnen Rl D'ete’ Augstein im 12,30 Uhr auf der Kulturnetz-Biih
Sanger des im wahrsten Sinne desridolern und anspruchsvoll arrangi@rbs-Singen erfolgreich waren.  im vergangenen Jahr bereits zum zweten Planken, P4/P5 freuen. Flr
tes ausgezeichneten Chores (im vetganGospelsong tber moderne gefstich bei internationalen Chorfestivigls,Mal in der Wiege der GospelmuSior geht es gleich nach dem Auft
genen Jahr erhielten sie den Badistteehieder in deutscher Sprache bimimuBeispiel in Prag oder Nizza-gehaten USA. zuhause wieder auf Tour, zu einer ecl
Kirchenmusikpreis, dotiert mit 450@lies but Goldies und fantastischéenasie zu den besten Choren, sieldiadd dort gehdrte zu den absoluteremiere, einem Konzert beim Sing
Euro), bieten immer wieder ein s€hpella-Liedern, mit denen sie als Katmon sehr viel herumgekommenunivergesslichen  Hohepunkten  dager dem Weintor in Schweigen, d
abwechslungsreiches Programm, memchor schon bei so manchen Wettath Europa, aber auch in KanadaKemhenlernen der Schwester deswandie Weinstral3e zu Ende geht.

Pleite, Pech und Tante Susi

Premiere in der Hemshoschachtel in Ludwigshafen

vergesslichen Dr.Martin Luther Kir
und ein Auftritt vor dem weltbertihmte
Lincoln Memorial in Washington D.(
Der sehr fleiBige und Uberaus krea
Chor hat im letzten Jahr auch bereits
zwolfte CD verodffentlicht, nach den le
ten beiden Alben mit groBem Begleit
chester und dann ganz pur mit reinel
Capella-Gesang nun eine sehr erfolc
che spezielle Weihnachts-CD ,A joy
Christian Time* fiir die zahlreiche
Auftritte bei Weihnachtsmarkten ur
anderen vorweihnachtlichen Evel
in der Region, von Ludwigshafen u
Viernheim bis Bruchsal. Immer wiec
ein Ohren — und Augenschmaus!

Und darauf dirfen sich die Besucl

(rbw)Steigen Sie ein in die nostalgisgheauso wie die zwei Tochter, niai bei, dass aus lhrem geplanten
Zeit von Liebe, Lust und Leidenschafhder anspruchsvoll, die eine seitkauf nichts wird? Wollten sie dc
Das Ensemble des Mundarttheafaritionen zum New York — Madort ein Woodstock — Revival vere
holt witzig, spritzig die Flowerpowethen, die andere véllig in ihrer I-Pheteten.
Zeit auf die Bihne. - Welt lebend. Nicht genug des eigenen
Ungliicks, kommt das nachste in Féaochen Sie ein in die Irrungen u
Aus dem Lautsprecher tont ,Let Mo ,Tante Susi“ um die Ecke. TaMierungen der kunterbunten Famil
Sunshine” aber die Wolken verduniglsi, Susanne von Steigeisen, duré¢fogeenrat, von Ridiger Kramer-me
rasant den Horizont. Krisenstimmuergtes Vermogen stinkreich (denkt se)ich aufs Papier gebracht.
bei Familie Hoppenrath, hat sich dstht pl6tzlich mit ihrem nicht minder
Vater Richard als Anlagenberater adaiehgeknallten Freund Wotan vor Bes Stiick wird noch aufgefiihrt: Sa.
Borse versucht und gewaltig verspBlu Was sie nicht weil3, dass Richa,28., Do. 26., Fr. 20. und 27. \/
liert. Damit kommt allerdings die Faais ihr Anlagenberater, auch ihr Gele Auffiihrungen unter www.theats
lie nicht zurecht. verspekuliert hat, und dieses ebémsoshofschachtel.de und unter T
durch den stetig fallenden Aktienki621 - 510149
Familie, das sind Ehefrau Dorothednen Pfifferling mehr wert ist. Wie
Foto: Alexander Kramer gewohnlich auf groBem FuR lebbridgt man den beiden Spat Hippies

Grandiose Stimmung beim 3. Fruhlingsfest
Mehr als 200 Fluchtlingshelfer als besondere Ehrengaste

Girl mit einer tollen Stimme und einerd fern auch ihren Spal3 an di€s#én Wunder, die ,Munchne
ganz besonderen Ausstrahlung. Mordsgaudi im Festzelt hatten. Besgrschichten® gehdren seit Jahren
ders herzlich bedankte er sich auchdreiumjubelten Stammbands auf
Ein strahlender Arno Kiegele, Verdaimarkt-Festwirt Peter Brandl uplies'n“ beim Minchner Oktober
stalter dieses noch recht jungen, sbieem fleiRigen Team, auf Deutfest. Zu ihrem gewaltigen Reperto
bereits sehr erfolgreichen Evelasds groRer Regionalausstellunggediéren neben Stimmungsliede
einer kleineren, aber nicht wenigelen Jahren mit von der Partie natiirlich auch aus ihrer bajuwarisct
stimmungsvollen Ausgabe des Maurth langst eine Maimarkt-Institutibteimat und beliebten Schlagern u
heimer Oktoberfestes, das langst Kult ,Oldie but Goldies", z.B ,Que ser
status erreicht hat und ebenfalls &mwar 22 Uhr, die von Anfang andigeh alle Kult-Stimmungshits der le
dem engagierten und Uberaus kvearagende Stimmung hat ihren kE#n Jahre, wie z.B. ,Amsterdam®,
tiven Weinheimer, der selbst einlmgbunkt erreicht, kaum noch jemd&aby“ und das ,Fliegerlied” aber at
Mannheimer Stadtprinz war, zusd@lt es auf seinem Platz, viele stBligrn-Hits und Rockiges, sehr authi
men mit einem tollen Team alljahrlaif den Banken und singen lautdiadh und musikalisch und gesang|
veranstaltet wird. mit, alle haben gerade beim ,Bobéxieellent dargeboten, wie etwa |
ren“ kraftig mitgemacht, nach demexcited* oder ,Your sex is on fire
_ _ Der Veranstalter setzte ein Zeichdatto ,Rechtskurve, Linkskurve®, vor
Foto: Dieter Augstein denn er begriiRte sehr herzlich gizBiihne wird inzwischen pausel¥isklich eine Klasseband und -ab:
(dau) Schauplatz Maimarkt-Festze#trnen, eine richtig zlnftige Gabesondere Ehrengéste: Mehr als @fifetanzt und sogar in den VIPIBte Stimmungsgaranten, die das ¢
hier stieg bei herrlichem Sonnarit einer Superband, den ,Mincheerenamtliche Fliichtlingshelfer cen, z.B. beim ,Feuerio* (auch eifigeZelt immer wieder zum Koche
schein das 3.Mannheimer Fruhlim@sschichten* mit dem stimmgewahterschiedlichsten OrganisationE®;Prinzen sind der Einladung iHyegchten.
fest vor mehr als 1000 begeistetiggn Bandleader Tom und der @ggnen er damit sein DankeschonPiimzenkollegen sehr gerne gefolgt)
Gasten, fesche ,MadIn“ im flotteaktiven blonden singing Powerldisly enormes Engagement ausspreicth eine flotte Sohle aufs Parkett ge
Dirndl, die ,Buam® in der Kraehlengi an der Spitze, einem bayrisah®hdie wie alle anderen Gaste ausegah
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Mit gutem Gefiihl unterwegs.

Fahr' mit der Linie 4/4A -
jetzt auch in den Mannheimer Norden.

n u Weitere Informationen unter: www.rnv-online.de, www.stadtbahn-mannheim-nord.de
oder auf Facebook, Twitter und YouTube.
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,Marshall & Alexander in Otigheim

1 x 2 Tickets fiir ,Marshall & Alexander in Otigheim*
am 24.08.2016 zu gewinnen
Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 605253
Anrufschluss 21.08.2016 - 23:59 Uhr

Die schonsten Liebeslieder - Love Songs Forever

Wenn es ein passendes ema fir dieses Weltklasse-Duo gibt, dann sind es
Liebeslieder. Von Beginn ihrer gemeinsamen Karriere an haben sich Marshall &
Alexander diesem ema gewidmet. Die groRen Melodien und Texte aus Pop,
Schlager und Klassik passen eben zu grof3en Stimmen

Losungswortarshall & Alexander* am 24.08.2016 - 20:00 Uhr in Otigheim

*0,50€/Anruf aus dem Festnetz; ggf. abweichende Preise aus dem Mobilfunknetz

Finale der U19 Ful3ball
Europameisterschaft

10 x 2 Tickets fur ,das Finale der U19 Fuf3ball Europameister
schaft* am 24.07. in Sinsheim zu gewinnen
Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 605254
Anrufschluss 17.07.2016 - 23:59 Uhr

U 19-EM: 1600 ZUSATZLICHE KARTEN FURS FINALE

Juni 2016

Halbfinale der U19 Ful3ball
Europameisterschatft

10 x 2 Tickets fir ,,das Halbfinale der U19 FuRRball Europamei
sterschaft* am 21.07. in Mannheim zu gewinnen
Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 605255
Anrufschluss 17.07.2016 - 23:59 Uhr

U 19-EM: 1600 ZUSATZLICHE KARTEN FURS HALBFINAL

Die besonders grof3e Nachfrage fuihrt zu besonderen MaRnahmen: Der Deutsch
Bund (DFB) hat entschieden, die Zuschauerkapazitét fur das Finale der U 19-EL
sterschaft am 24. Juli (20.30 Uhr) in der Arena Sinsheim zu erhdhen. Somit v
sofort weitere 1600 Karten in den Verkauf gehen. Bislang sind bereits mehr ¢
Eintrittskarten fur das Endspiel der U 19-EM in Baden-Wirttemberg vergriffen. L
resse an den aufgehenden Sternen ist enorm.

Losungswortdalbfinale U19 Europameisterschaft am 21.07. um 12:00 in Mannheim

*0,50€/Anruf aus dem Festnetz; ggf. abweichende Preise aus dem Mobilfunknetz

Ralf Kdnig

2 x 2 Tickets fur ,Ralf Kdnig“ am 28.07.2016 — 20:00 zu gewinnen
Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 605250
Anrufschluss 24.07.2016 - 23:59 Uhr

Ralf Konigs bitterbdse Familiengeschichte als Comic-Lesung im Rahmenprograr
des CSD Rhein-Neckar

Ralf Kénigs bdse Familiengeschichte ist ein augenzwinkernder Kommentar zur e
gen Frage, ob der heterosexuelle Mann und die ebensolche Frau mit-ihren Phe
sien und Vorlieben eigentlich zusammen passen und was die allgegenwartige Pc
grafie macht mit Ehemé&nnern, Frauen und Jugendlichen.

LosungsworRalf Konig"“ am 28.07.2016 — 20:00 im Capitol Mannheim

*0,50€/Anruf aus dem Festnetz; ggf. abweichende Preise aus dem Mobilfunk

Die besonders grof3e Nachfrage fiihrt zu besonderen Manahmen: Der Deutsche Ful3ball-
Bund (DFB) hat entschieden, die Zuschauerkapazitat fir das Finale der U 19-Europamei
sterschaft am 24. Juli (20.30 Uhr) in der Arena Sinsheim zu erhéhen. Somit werden g

sofort weitere 1600 Karten in den Verkauf gehen. Bislang sind bereits mehr als 204
Eintrittskarten fir das Endspiel der U 19-EM in Baden-Wirttemberg vergriffen. Das |

resse an den aufgehenden Sternen ist enorm.
LosungsworEinale U19 Europameisterschaft am 24.07. um 20:30 in Sinsheim

*0,50€/Anruf aus dem Festnetz; ggf. abweichende Preise aus dem Mobilfunknetz

cke\‘.de
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Weitere Informationen unter: www.metropoljournal.com

10 x 2 Tickets Tickets,fi&rs PO/Halb nale der U19 Ful3ball Europameisterscha “
am 24.07. in Mannheim zu gewinnen

Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 60952 * (Anrufschluss 17.07.2016 - 23:59 Uhr)

LésungsworPO/Halb nale U19 Europameisterscha am 21.07. um 17:00 in Mannheim

10 x 2 Tickets Tickets,fizrs PO/Halb nale der U19 Ful3ball Europameisterscha “
am 21.07. in Sandhausen zu gewinnen

1 x 2 Wochenend-Ticketsdés, Rennwochenende am Norisring - Motorsport
Club Nurnberd vom 24.-26.06. in Nurnberg zu gewinnen
Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 605251 * (Anrufschluss 19.06.2016 - 23:

LésungsworRennwochenende am Norisring vom 24-26.06.2016 in Nirnberg

Gewinn-Telefon-Rufnummer * 01379 - 609524 * (Anrufschluss 17.07.2016 - 23:59 Uhr)
LésungsworPO/Halb nale U19 Europameisterscha am 21.07. um 19:00 in Sandhausen

*0,50€/Anruf aus dem Festnetz; ggf.

abweichende Preise aus dem Mobilfunknetz

Teilnahmebedingungen: Die Gewinner werden unter Aufsicht in der Redaktion elektronisch ezogen, schriftlich oder teIefomacmlxgmdehtrgetromh]darmﬂumroffentllcht Die Daten werden
ausschlieBlich zur Gewinnabwicklung gespeichert und dem Sponsor Gbermittelt. Die einschlagigen datenschutzrechtlichenTBasé hm&r%a itarbeiter der MetropolJournal
Unternehmensgruppe sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Kein Kaufzwang, keine Barauszahlung. Gewinne ebrfactbaniRéslaktioh ml‘ecﬂzewmmzlhance Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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EPPELHEIMER STR. 34/ 69115 HEIDELBERG

Fur Gewinnspieljager

Einfach von lhrem Computer aus

2o

06221 - 8 900 300

BIENENSTOCK-HEIDELBERG.DE

Die Kapitdne anfeuern

Bei der Kutterregatta in Neuharlingersiel

fach und sicher und dartiber hinaus
auch noch kostenlos an Gewinnspielen

und Preisratseln teilzunehmen-

Ma

chen Sie mit und sichern Sie sich den
nachsten attraktiven Gewinn unserer

teilnehmenden Partner.

lhr MitStricker Team

*Natlrlich kdnnen Sie auch ohne Re

gistrierung an den Gewinnspielen und

Preisratseln teilnehmen, missen dann

jedoch immer wieder ihre personlicheto: djd-p/Kurverein Neuharlingersiel e.V.

Foto: MitStricker

(red) Fir Ratselfreunde und Gewistruktur ist eine Teilnahme an allen

spieljdger war es bisher miihsambendMitStricker.de angebotenen Ge

teuer an Gewinnspielen und Praiginspielen und Preisratseln kostenlos

ratseln teilzunehmen. Mussten dodbyglich.

entweder Postkarten (Portokostéghen Sie einfach auf die Internetsei

handschriftlich ausgefillt und vergenwww.MitStricker.de, registrieren sie

det werden, oder uber nicht billgeh einmalig*, wahlen ihr Gewinn

Telefonnummern nach dem hintedeiel oder Preisratsel aus, geben das

gen seiner personlichen Daten dad Biéungswort ein und schlielen ggp. Wolfgang Lutz

sungswort genannt werden. Gerad&drgjang mit ,absenden“ ab und schog

der telefonischen Kontaktaufnahmédstnen sie sich auf den ausgelohff=u=4 . . ®
dem Nutzer nicht immer Kklar, wer Gawinn freuen. El% le?tglgker.ﬂe
Dienstleister ist und was mit seiB&bei hat der Datenschutz fir uns B
personlichen Daten passiert. nen sehr groRen Stellungswert.
Wir von MitStricker haben uns zw Additen werden ausschlief3lich nur
gabe gemacht, dass jeder Teilnelboechfiihrung des jeweiligen Gewi
an einem Gewinnspiel und Preisréigils oder Preisrétsels verwendet.
kostenlos und komfortabel teilnehnagrdere Nutzung ist ausgeschlosse
kann. Mit unserer intelligenten infidoch nie war es so komfortabel,

seit 1892

Friedhofsgértnerei

Paul Stelzer

Inhaber Bernd Stelzer

Ihr Ansprechpartner fir Sportredaktion.
Jirgen Habich Tel.: 0621-72739490

Daten eingeben. Was fiir ein Aufwa@g] p/su). ,Die See ruft': Wenn dieeben den Kuttern der ortliche

Kapitane im Fischerdorf Neuharlingérabbenfischer laden beispielswe
siel an der Nordsee ihre Krabbenkui Freitag beim ,Open-Ship* auch n
ter blitzblank putzen und mit farbigirne und historische Kutter aus-an
Wimpeln behéngen, steht zum 50. fdal Hafen und Landern zum Staun
die Kutterregatta um das ,Blaue Beind Die Besatzung zeigt, wie Garne
von Neuharlingersiel” bevor. Vom g@fangen, sortiert und in den an B
bis zum 24. Juli kénnen Besuchetbefindlichen Krabbenkesseln verart
Rerdem (ber den maritimen Schat werden. Am Samstag kénnen
stellermarkt am Hafen bummeln, Besucher beim Kutterkorso mit in S
der Krabbenpul-Meisterschaft antregesthen. Auch den Hohepunkt des V
oder den Seemannsliedern des Shahgnendes, die traditionelle Regatta
chors lauschen. Auf www.neuharingenntag, kann man direkt an Bord :
siel.de gibt es das gesamte PrograggiLieblingskutters erleben.

BESTATTUNGSHAUS

ZELLER

Erledigung aller Formalitaten und Amtswege
auf allen Mannheimer Friedhofen tétig

Tag und Nacht dienstbereit
auf allen Mannheimer Friedhofen

Auf Wunsch Hausbesuche
Erd- o




« ., " éu

‘e e S~gg ™

é ué.~

te %S f f

T,z St

fé"~ 13 oo
SeYe 7

5 s
" g -

E -

Se o 7
iS¢ ‘

(0p88

S "€ge ™
HSE"')!

(0h88
|
L]
(0h88

PN

c €€ f, . EE€f-Ef- te i t t
% s s @Sz . ot
fe B Volkswagen
[ N ]
, L] f e o , L] ” L I ) 'Y




